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lary eé co¢ nguon

Cay co cgi, nudc co nguon
Lam nguoi phai nho 6ng ba to tién

Pay c6 18 1a truyén thong 1au doi va tot dep cua nguoi Viét Nam, didu do
duoc thé hién qua vin hoa tho ciing dng ba t6 tién, cac 1& hoi dé bay to long hiéu
kinh, biét on ngudn cdi.

Song song d6, nguoi Viét ¢o vo sb cac sy tich va cau chuyén ghi lai nhirng
giai thoai vé su khai sinh con nguoi va dan toc Viét Nam nhu Lac Long Quan —
Au Co, Sy tich banh chung banh day, No Than An Duong Vuong,...Thé nhung,
cho dén ngay nay, phan 16n céc cdu chuyén dan gian nay van duoc truyén lai
qua hinh thirc ké chuyén va mang tinh than thoai chit khong c6 bat cir tai liu
hay sur sdch xa xua nao ki thuat lai. Vi sao lai nhu vay?

Trong sach Truyén dao 1:11 chép “Ngwoi ta chang nhé cdac doi trude, va
cdc doi sau nhitng nguoi dén sau ciing sé chang nhé dén niva.” Kinh Thanh cho
biét rang, con nguoi thuong rat mau quén, va kha ning ghi nhé cta ho ¢6 nhiéu
su gi6i han, vi vdy phan 16n ching ta ghi nhd nhiing gi dang xay ra trong hién
tai, hodc mot vai sy kién trong qua khtr. Théng thudng, chung ta chi c6 thé ghi
nhd nhitng su kién li€n quan t&i cha me hoac 6ng ba chung ta, con nhitng ki trc
vé doi 6ng co, ong so, ong to,... thi it ai nhé dén hay néu cé chi biét cai tén cai
ho.

MB&i khi mot thé hé qua di thi ki Grc vé doi trude lai bi mat di, vi vay thong
thuong dé luu lai ki Gre ngudi ta thuong chép str. Du vy, chién tranh, sy thay
d6i ché d¢, viéc di chuyén, luu vong ray ddy mai d6 ciing khién cho it c6 tai liéu
nao con nguyén ven hay dugce luu tri.

Nhung c6 mot tac pham ghi lai lich st ctia nhan loai tir thud khai sinh lap
dia va da dugc chép lai mot cach can thén, déng tho1 luu truyén qua nhiéu thé
hé trai qua suét chiéu dai 4000 niam lich str cho dén hom nay d6 1a Kinh Thanh
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(Holy Bible — Torah). Bat chap nhitng bién dong trai qua cac thoi dai, Kinh
Théanh van dugc bao ton mot cach ki diéu, va duge dich ra gan 3000 tht tiéng
trén khap thé gidi, chtra dung cau tra 15i cho moi thac mac ctia nhan loai trong
d6 ¢6 cau hoi “Pau 1a ngudn cdi cua loai ngudi”.

Kinh Thanh chép “Ban dau Ptrc Chtia Troi dung nén trdi dat” (Sang-thé
ki 1:1), va cho biét rang Thién Chua di dung nén vii tru va thé gi6i nay trong 6
ngay, va vao ngdy thir bay, Ngai truyén 1énh moi loai phai nghi ngoi. Tir do,
chdng ta c6 mot tuan bay ngay nhu hom nay.

Con nguoi duoc tao dung vao ngdy thtr sdu va ciing 13 tao vat cudi cing
ma Thién Chuaa tao dung, Kinh Thanh chép “Thien Chua dung nén loai nguoi
theo hinh anh ciia Ngai, Ngai dwng nén nguwoi nam va nguoi ni” (Sang thé ki
1:27). Ngai tao dung chung ta bang cach “LAy bui dat nin nén hinh ngudi, ha
hoi séng vao 16 mili, thi loai ngudi trd nén loai tho tao c6 linh hon” (Sang thé ki
2:7). Piéu d6 giai thich vi sao trong muon loai, con nguoi chung ta lai khac biét
nhu vy, ching ta khon ngoan, co6 tinh yéu, kha nang phan biét, chon lya va
quyét dinh. Va trén hét, con nguoi la tao vat co linh hon doi doi va tim kiém sy
song doi doi.

Sang thé ki 3 cho biét rang vi ¢é con nguoi khong vang 161 Thién Chua,
chong lai y muén Ngai, tiép tuc ¢b chap trong toi 16i nén hau qua 1a bi dudi khoi
su hién dién cua Thién Chua. Tu do, loai ngudi cang ngay cang sa vao toi ac, di
dén chd mat di ban tanh luong thién giong Thién Chua, cudi ciing di vao su chét
doi doi.

Ngay nay, sau nhiéu thé hé tréi qua, ching ta khong con nhé dén Thién
Chutia ma doi su vinh hién ctia Ngai dé tho lay cac vat tho tao, nhung trong tham
tam, ban, t01 va moi nguoi déu nhic dén tén Ngai “f)ng Tro1 01” (Thién Chua
oi) mdi khi gap kho khin, dau kho,...Niém tin d6 van ton tai sdu tham noi linh
hon chiing ta, n6 vin muén tim tré vé voi ngudn cdi cliia minh.

Ban c6 san sang quay tré vé vo1 Thién Chua, ngudn cdi cia nhan loai va
vil tru nay khong?

Suu tam



Chung ta dugc tao dung nén theo anh tugng ctia Btrc Chua Troi, Béng Tao
Héa. Ngai la Cha cua linh hon ching ta va c6 mdt diéu that ky diéu vé coi nguén
ctia chiing ta, dy 13, ngoai Chua ra, khong c6 mot diéu gi trén thé gian nay co thé
khoa lap sy tréng vang ctia tim hon.

Ban c6 thé dung nhiéu phuong tién vat chat caa thudc thé dé tim cach mang
lai mot niém vui m&i cho cude séng. Thé nhung, nhiing diéu d6 chi 1a tam thoi,
va r0i sau nhitng cudc vui choi, sau nhitng chuyén du hanh va ngay ca nhiing
viéc chung ta 1am trong ‘muc vu’, cling khong thé nao thay thé cho méi lién hé
gitra ching ta v6i Chua.

Dung thé, Chua la cdi ré ctia moi viée, cla sy séng cua chung ta khi con

trén dat ndy va ngay ca trong cdi doi doi. Ngai 1a mot ngudn su song vo bién.
Hay xem Lo1 Chua trong R6-ma 8:35-39: “Ai sé phdn ré chung ta khoi sy yéu
thwong ciia Pdng Christ? ¢6 phdi hoan nan, khon cing, bdt bé, déi khdt, tran
truong, nguy hiém, hay la grom gido chdng?
“Nhw ¢é chép rang: Vi ¢ Ngdi, chiing t6i bi giét ca ngay; Ho coi ching téi nhu
chién dinh dem dén hang lam thit. Trdi lai, trong moi su do, chung ta nho Bd’ng
yéu thwong minh ma thang hon bdi phan. Vi t6i chdc rang bat ky sw chét, su
song, cdc thién sit, cdc ké cam quyén, viéc bdy gio, viéc hau dén, quyén phép,
bé cao, hay la bé sdu, hodc mét vit ndao, chang cé thé phan ré ching ta khéi sy
véu thuong ma Duc Chua Troi da chitng cho chung ta trong Durc Chua Jésus
Christ, la Chua chung ta.”

Tinh yéu Chiia d6i v&i chung ta s& ton tai cho dén muon doi va khi ching
ta tro vé véi Coi Nguon ciia Sy Song, su tréng vang cta tim hon sé tiéu bién di
Vi su séng sung man trong su hi¢n dién ctia Chta sé 1a nguén su séng trung thuc
cho chung ta trong moi linh vuc, thudc linh 1an thudc thé.

Hay tro vé voi cdi nguon cia sy Yéu Thuong vi Ptrc Chiia Troi 1a Sy Yéu
Thuong.

Ltura Thiéng Viét Nam



Kinh Thanh day gi vé
Ngudi Me Co DBoc?

Lam me 1a mot thién chirc cao ca ma Chia da chon giao phé cho nhiéu
nguoi nit. Ngudi me Co Ddc dugc day phai yéu thuong con cai minh (Tit 2:4),
dé d¢ao Chua khéng bi ché bai nhung nguoc lai, duoc tén trong.

Kinh Thanh day rang con cai la mén qua cua Chta (Thi Thién 127: 3-5).
Trong Tit 2:4, tr duoc dich “thuong con” trong nguyén nglr Hy Lap la
philoteknos. Tir nay dugc dung dé chi vé nhitng ngudi me yéu thuong con cai
ctia minh. Tir nay dai dién cho mot loai “tinh me” dic biét. Tir nay truyén tai y
tudng vé su quan tdm con cai, nudi dudng chung, yéu thuong triu mén, dap ng
nhitng nhu cau va diu dang 1am ban véi mdi dira con nhu mot mén qua doc nhat
den tir Dtrc Chuia Troi.

Loi Chua ran day nhitng nguodi me Co Péc phai:
Ludn sin sang khi con can — du 1a sang, trua hay chiéu, toi (Phuc Truyén 6:6-7)

Quan tdm, gan giii — phai tuong tac, trd chuyén, hudng suy nghi vé con va cling
con xir Iy nhitng van dé cua cudc séng (E-phé-so 6: 4)

Day dd — day con vé Kinh Théanh va thé giéi quan cta Kinh Thanh (Thi Thién
78:5-6; Phuc Truyén 4:10; E-phé-s6 6:4)

Huan luyén — gilip con céi phét trién cac k§ ning, kham pha diém manh (Cham
Ngon 22:6) va cac an tir thuoc linh (R6-ma 12:3-8 va | Co-rinh-t6 12)

Nuéi dudng — cung cap cho con mot mdi truong véi nhirng su ang ho lién tuc,
dac biét 1a qua 1oi n6i, ma & d6 con cam thay minh duoc yéu thuong vo diéu
kién, va di c6 that bai cling van ludn dugc chap nhan (Tit 2:4; 2 Ti-mo-thé 1:7;
E-phé-so 4: 29-32; 5:1-2; Ga-la-ti 5:22; 1 Phi-e-ro 3: 8-9)



Ky luat — day con cai phai biét kinh sg Chla, c6 nhitng gisi han cho con mot
cach nhat quan, kién quyét nhung ciing day yéu thuong (E-phé-sb 6:4; Hé-bo-
ro 12: 5-11; Chédm Ngbn 13:24; 19:18; 22:15; 23:13-14; 29:15-17)

Lam guong — song chinh truc, 101 néi di do6i véi viec 1am, tro nén mot khuén
mAau ma tir d6 con ¢ thé hoc theo qua viéc tham nhuan ban chat caa 16i sdng tin
kinh (Phuc Truyén 4:9, 15, 23; Cham Ngbén 10:9; 11:3; Thi Thién 37:18, 37).

Ciing can luu ¥ 1a Kinh Thanh khong hé ndi moi nguoi déu phai lam me.
Tuy nhién, Kinh Thanh néi rang nhitng ngudi ma Chia ban phude dé lam me
thi phai thuc hién thién chirc nay mot cach nghiém tic. Ngudi me c6 mot vai tro
quan trong va doc nhat trong cudc doi cia con minh. Lam me khéng phai 1a mot
cdng viéc vat vanh hay nhiém vu mién cudng. Ciing giéng nhu khi cuu mang
con trong thoi ky mang thai, ciing giéng nhu nudi dudng va chim séc con khi
con tho dai, cac ngudi me phai tiép tuc thé hién vai trd nhu vay cach lién tuc
trong cudc doi caa con minh, cho di chding 14 thanh thiéu nién, hay tham chi khi
ching da tré thanh cha me. DU nhitng nhiém vu ctia ngudi me s& thay doi theo
ting giai doan nhung tinh yéu thuong, su cham séc, nudi dudng va dong vién
ctia ngudi me s& khong bao gio cham dut.

Hong Nhung dich (ngudn: GotQuestion)

hoithanh.com



Kinh Thanh : Ru-to 1:6-18

"Xin chg nai con phan ré me, vi me di ddu con sé di do, me ¢ noi nao con sé o
noi do..." (cau 16).

Nhan Ngay 1& cia Me, ching ta suy nghi dén Na-6-mi nhu 1a mot nguoi
me guong mau. Na-6-mi va chong la E-li-mé-léc cing hai con roi Y-so-ra-én
dén kiéu ngu tai xir M6-ap, trong thai gian nan doi xay ra trén qué huong. Chir
"kiéu ngu" (cau 1) ham y rang ho chi c6 y dinh ¢ d¢6 mot thoi gian ngan, nhung
vi nhitng bién cb bat ngd, ho phai & d6 1au hon. Tai Mé-4p, ngudi chong chét,
réi sau mudi nam, hai con trai ciing chét.

Khi qué huong hét con d6i kém, Na-0-mi quyét dinh hoi huong. Ot-ba tu
biét ba gia va & lai M0-ap, nhung Ru-to cir doi di theo me.

Chac chian Na-6-mi d c6 mdt gwong mau tot trong nhiéu phuong dién dén
ndi nguoi con dau, Ru-to, cuong quyét “ché nai con phan ré me” (cau 16). Ngay
tai Xt ngoai bang, Na-6-mi van 12 mot nhan chiang cho Buc Chua Troi. Néu
khong 1a nhan ching, 1am sao Ru-to, mot ngudi Mo-ap, cam két tin vao Dic
Chua Troi cua Na-6-mi va xac quyét "Bic Chia Troi ciia me la Pic Chia Troi
cua con"?

Ru-to khong dung chir Buc Chua Troi theo nghia chung, nhung & day,
nguyén van, 1a Puc Gié-hd-va, danh hiéu chi vé Puc Chla Troi cia ngudi Do
Thai. Chic chian Na-6-mi da ndi cho Ru-to, con dau minh, vé D¢ Chia Troi va
loi htra cia Ngai ddi vaoi dan Y-so-ra-én dé roi Ru-to cam két dong héa minh
véi tuyén dan cua Chla: "Dan téc cia me 1a dan tée cua con™ (cau 16).

Na-6-mi da song va noi vé dic tin ngay tai gia dinh. Gia dinh, noi ching
ta séng chung dung va gan giii nhat, 1a canh dong truyén giao quan trong nhat
nhung ciing kho khin nhét. Tuy 1a me chong nhung Na-0-mi quan tim, sin soc
hai nang du nhu con rudt. Dau rat dau 1ong khi phai phan ly, nhung Na-6-mi
khuyén ho ctt & lai M&-4p dé co thé tim cudc song 6n dinh. Na-6-mi mudn hai
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con phai nghi dén chinh ho. Vé sau Na-6-mi ciing khong ich ky dé giit lay Ru-
to nhung mudn nang lay chong, vi muon "lo cho con mét chd yén than, 1am cho
con duoc hanh phuc" (Ru-to 3:1-5). Gitra Na-6-mi va cac dau c6 mot lién hé
lanh manh. Thay vi goi la "con dau" ba goi hai nang la "con" (Ru-to 1:11).

Sau nay, khi Ru-to sinh con v&i B6-6, hang x6m da loan bao rang "c6 mét
con trai da sinh cho Na-0-mi" (Ru-to 4:17). Na-6-mi da xem con Ru-to nhu con
minh, du khéng chdt lién hé huyét théng. Na-6-mi 1a ba gia gwong mau. Cudc
séng guong mau cua ba cé dugc 1a nhd dac tin va long yéu mén Chua dau cudc
doi gap day nhimg dang cay. Long yéu mén Chaa va duc tin caa Na-6-mi 13 1oi
chtrng séng khién Ru-to cam két theo Chua. Va ciing nhd doi song guong mau
ciia Na-0-mi, Ru-to d3 trd thanh ngudi con gwong mau.

Ngudi me guong mau da dem lai két qua lau dai: O-bét, con Ru-to, tic
chau Na-6-mi, sinh Y-sali, Y-sai sinh Da-vit, va tir dong doi nay da ra doi Chla
Gié-xu, Pang Cau Thé caa nhan loai.

Xin Chua giup con c6 duoc mdi lién hé tot dep va lanh manh véi nhitng
nguoi than trong gia dinh dé gia dinh con dugc phudc hanh va tré thanh nguén
phudéc cho nhiéu nguoi.

Vin pham nguon song



GIA PINH THO PHUONG

Gia dinh Co Déc trai sudt cac thoi dai da tim thay sic manh va sy hudéng
dan qua viéc danh thai gian cau nguyén, ngoi khen va cung nhau doc 161 Chda.
Tuy nhién ngay nay, cd quéa nhiéu yéu tb tac dong va chi phdi (céng viéc, truyén
hinh, Internet, hoc tap...) khién cho sinh hoat gia dinh bj chia cit, tho phuong
gia dinh bi quén lang trong nhiéu gia dinh Co doc...

Sang Thé ky 4:26 1a hinh anh gia dinh tho phuong dau tién sau khi Sét ra
doi, va “Tir dy, nguoi ta bat dau cau khan danh Ptc Gié-hd-va.”

Dén thoi No-¢, sau con dai hong thay, Sang Thé ky 8:20 ghi lai, N6-& va
gia dinh “Lap mot ban tho cho Puc Gié-hd-va.” Va dang cua té I& cho Ngai vi
su giai ciru cua Ngai doi vai ho: “Ngwoi bat cac sic vdt thanh sach, cac loai
chim thanh sach, bay cua I¢é thiéu dang 1én ban tho.”

Sang Thé ky 35:2-3, Ap-ra-ham dung ban thd thd phuong Chla & bat cir
noi ndo 6ng di téi va truyén lai cho con chau minh 1 Y-sac va Gia-cop déu vang
giir truyén thong do.

Hay trong 2 Ti-m6-thé 1:5, 3:14-15, Phao-16 nhac Ti-mo-thé vé tam quan
trong cua Cha Mg va 0ng ba trong gia dinh. Ti-m0-thé ngay tur khi con nho da
duoc thiét lap duc tin co déc trong nhiing gio thd phuong tai gia dinh: “Ta cing
nhd dén dirc tin thanh thdt cua con, la dire tin trude da & trong LO-it, ba ngi
con, va trong O-nit, me con, ta chdc rang nay ciing & trong con niza”.

Tai sao Co Bdc nhan can phai giir thi gio gia dinh tho phuong Lé bai?

Trudc hét, day 1a mang lénh cua Buc Chla Troi dugc chép trong Phuc
truyén 6:6-7: “Cac loi ma ta truyén cho nguwoi ngay nay sé ¢ tai trong 1ong
ngueoi; khd dn can day dé diéu dé cho con cdi nguoi va phdi néi dén, hogc khi
ngueoi ngoi trong nha, hodc khi di ngodi dwong, hodc liic ngwoi nam, hay 1a khi
chai ddy”.
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Thi gio gia dinh tho phuwong dem su hién dién caa Chua Gié-xu vao gia
dinh ban. Chta Gié-xu mong muén, thich ¢ trong céc gia dinh, dem dén cho con
nguoi su binh an khi Ngai bay to Loi cta Bac Chda Troi (Thi thién 16:11; Giang
11:1-57, 12:2-3; Lu-ca 10:38-42).

Gio Gia dinh tho phirong rat quan trong trong gia dinh Co Boc. Trong gid
d6, cac thanh vién trong gia dinh dugc budc vao moi tuong giao ca nhan véi
Chtia, dong thoi xay dung va gan két tinh than gitra cac thanh vién trong gia
dinh.

Strc manh cua gia dinh 13 sy doan két va su hiép mot do chi co thé dugc
cung ¢b bang su thd phuong chung céch nghiém tlc cua cac thanh vién trong
gia dinh.

Néu gia dinh cua ban chua c6 gid gia dinh tho phuong hay dang gip kho
khin trong van dé nay, hdy Cau nguyén cung cac thanh vién trong gia dinh dé
thiét 1ap gio gia dinh thd phuong 18 bai, dic thang su chéng d6i va nan long
(Mathio 18:20). Lap cam két chic chan, rd rang véi Chla va vai nhau (Gid-sué
24:15). Chia sé¢ ké hoach cua ban véi cac thanh vién trong gia dinh; Chon thoi
diém thich hop cho gia dinh ban (sang sém, sau khi 4n t6i, trude khi di ngu...)
dé cac thanh vién déu co thé tham dy.

Vanhoaphamtinlanh.com
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THONG CONG THANH NIEN TAl AARAU
Cac ban thanh nién d3 t6 chtc budi théng céng, sau 2 nim bi han ché nhing
sinh hoat do anh huong cua dich bénh covid, vao thir bay ngay 12.04.2022.

Chuong trinh bat dau lac 14h45 bang nhitng tro choi sinh hoat vui nhon,
dong thoi dé dang 1am quen véi cac than hitu.

Sau d6, cac ban thao luan theo tirng nhom nho. Cac ban chuan bi cach chu
d40 nhitng mon banh ngot, cung menu thac uéng phong pha dé tao nén khong
khi nhe nhang, gan gii cho budi thao luan.
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o1 dung

é duc két lai n

Muc su dung o1 Chua d

13



Chuong trinh két thuc sau gio an chiéu véi mén ban bo hué va cac moén
banh ngot, trai cay.

Cam ta Chutia cho chuong trinh théng cong dién ra cach tét dep ! Xin Chua
ban thém sirc maoi, nang luc cho cac ban tré trén budc duong theo Chua va phuc
vu Ngai !
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Dé Ngwic Lam Cha Me Luén Géin Bé-
Twong Hon Midn

Su hi¢p nhat 12 mot phﬁn thiét yéu cua hon nhan, nhung moi cap vo chéng
s& gip thach thic dé duy tri sy hiép nhat qua cac giai doan khac nhau cua cudc
song. Poi véi vo chong ching t6i, nhitng nam thang kho khan nhat ctia doi séng
hon nhan 1a ké tir khi chiing t6i ¢6 con. Bon cau con trai ciia chung toi chac chan
1a nhitng on phudc tuyét voi nhat tir Chiia, nhung cb ging nudi day ching that
t6t, dong thoi c¢b gang giir cho hon nhan cia chiing toi bén chit da duoc chimg
minh 1a mot trong nhirng nhiém vu kho khan nhat. Qua nhiéu nam, ching t61 da
hoc duoc rang chung toi phai cuc ky cha dong danh thoi gian, dap tmg va quan
tam dén nhau dé cung chung budc va vun dép cho mét hon nhan bén chit, dic
biét 1a qua nhirng nam thang ban ron nuoi day con cai.

Néu ban va vo / chéng cua ban dang kho sé véi viee duy tri su hiép nhat
trong qué trinh nudi day con cai, hily ghi nhd — c6 mot s6 budc thiét thuc ma
ca hai ban c6 thé thuc hién dé c6 thé cung chung budc vai nhau.

CHO CON PI NGU SOM

Diéu nay sé thay doi tiy theo do tudi, nhung cho con ban di ngi sém c6
nghia 1a tho1 gian riéng danh cho hai ban sé nhiéu hon mot chit. Hay danh mot
hoic hai gior dé ngdi xudéng va noéi chuyén vao cudi ngay. Hay st dung thoi gian
nay dé trd chuyén mot cach c¢di mo, cham chu lang nghe, két néi lai, ciing nhau
mo uéc, cung nhau cudi va gan giii nhau hon. Ban s& ngac nhién vé nhiing gi
thoi gian ndy s& 1am cho sy hiép nhat trong hon nhan ctia ban va con ban thim
chi c6 thé vang 101 tot hon vao ngay hdm sau vi chung cam thay da dugc ngt du
gidc.
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THUONG XUYEN HEN HO

Khi toi va chong tdi tham du I6p tu van tién hon nhan, cap doi c¢b van da
khuyén khich chiing toi thtr lam diéu nay va nhan manh “... dac biét khi cac em
c6 con”. V4, vi vay, chung toi dd cb gang hét sitc dé duy tri mot budi hen ho
hang tuan vai su tro gidp cia moét s6 ngudi trong tré dang tin cay vi ching toi
song xa gia dinh hai bén.

Nhirmg dém hen ho chic chan can phai duoc 18n ké hoach va 1ap ngan sach,
nhung khoang thoi gian dac biét bén nhau nay s& gilp ich cho su hiép nhat trong
hon nhan cua ban, dac biét 1a trong giai doan nudi day con cai. Nhirng budi hen
hd khdng can phai qua dat do. Néu moi thir qué eo hep, hay dé bon tré di ngu
sém hon vao mot dém, chuan bi bira téi ngon miéng & nha va cing nhau xem
mot bo phim méi trén Tivi. Tat dién thoai, may tinh xach tay va danh thoi gian
khong bi gian doan boi nhitng diéu khac dé ¢ bén nhau. Ching ta khong thé
thiét 1ap hoac duy tri su hiép nhat voi nhau khi chdng ta lién tuc cam thay nhu
dang tranh gianh thoi gian va su chd y caa nhau. Vi vay, hdy danh thoi gian nay
dé tap trung vao nhau va vao méi quan hé cua ban.

Ngay ca khi ban khdng thé hen hd mdi tuan, diéu d6 khong sao ca. Bat dau
véi mot dém hen ho mdi thang va cb ging tang dan Ién tir tir. HAy sang tao Voi
cach ban st dung thoi gian d6 va ban sé& thay rang nhimg dém hen ho 13 mot
cach tuyét voi dé két néi lai, 1am giam bot phan nao cang thang ma ban c6 thé
dang cam thay & nha va hoa minh vao ciing lam mat.

Tém lai, nhitng dém hen ho mang dén cho hai ban co hoi chi 1a cta riéng hai
nguoi trong mot khoang thoi gian ngan. Va, d6 1a mot diéu tuyét voi.

PUNG XEM NHAU LA KE THU KHI KY LUAT CON NHUNG HAY
LUON THONG NHAT VOI NHAU TRUOC MAT CON

Vo chdng chiing t6i khong thuong cii nhau, nhung c6 mot van dé da khién
ching t61 vudng vao mat s6 tranh luan. Va, bon tré rat nhanh d3 nhén ra ching
ta dang bi chia r&. Piéu quan trong 13 cac cap vo chong phai ngdi xuéng va noi
chuyén vé nhitng ky vong ma ho dit ra déi voi nhimg hanh vi cta con. Hay nodi
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ve hau qua s€ nhu thé nao khi bon tré cu xtr sai. Noi mdt cach cu thé. Néu muon,
ban tham chi ¢6 thé viét no ra cho ca gia dinh xem, dé khong co6 su hiéu lam.

Vo chong ban 16n 1én trong nhiing gia dinh khac nhau, vi vay rat c6 thé hai
ban s& khac nhau trong cach tiép can vé viéc ky luat con cai. P6 chinh la ly do
tai sao ban phai noi vé cach ban mudn nuoi day va ky luat con minh. No1 vé muc
dich cudi cung khi ban day db con cai. Ban dang mudn nudi day con cai trd
thanh nguo1 nhu thé nao? Piéu gi la quan trong nhat — diém s, tinh cach, duc
tin, su kinh trong véi ngudi 10n tudi, v.v.? Hay ghi xuéng mot cach chi tiét cu
thé. Mot khi ban néi chuyén vd1 nhau, ca hai ban s€ ¢ trén cung ky vong cua
minh va cam théy duogc trang bi nhiéu hon dé day va ky luat con nhu mot mat
tran théng nhat. Con ban s& nhéan ra rang chung khong thé lam hai ban chong lai
nhau — diéu ma ching s& ¢ ging lam, it nhat 1a mot lan. ..

PUNG PEM VIEC NUOI DAY CON NHU LA CAI CO PE BO BE HON
NHAN

Diéu nay nghe c6 vé khic nghiét nhung d6 13 diéu pho bién cua nhiéu cip
vo chong khi c6 con. Chung ta tu nhu rang con cai can chung ta hon vo / chong,
vi vy ching ta khong con quan tim, chim soc dén ngudi ban doi ciia minh nira
va danh tat ca sy quan tdm t6t nhat cho con cai. Puing vay, con cai can chiing ta
quan tam hét strc, nhung dit hon nhan cua chung ta qua mot bén trong viée nd
luc dap tmg nhiéu nhu cau cua con céi 1a mot muc tiéu khong tot va khong can
bang. Va, n6 din dén mot hon nhan bi chia ré va khong 1am ding vai tro cla
hon nhan.

Chung ta khong thé mong doi hon nhan cua minh s& phat trién manh mé
nhd tinh ning “diéu khién tu dong”. Chung ta phai chit dong danh thoi gian va
dau tu vao hon nhan hang ngay bang nhitg hanh déng yéu thuong nhé nhit dbi
v6i ngudi ban doi cua minh. Co nhitng ngdy diéu nay s& vo cung khé khan,
nhung du thé nao chung ta ciing phai chon lam.

Dimng nén cam thay ti 16i néu danh thoi gian dau tu cho hon nhan khi con
cai dang ¢ nha. Trén thuc té, chung ciing duoc huéng loi. Ching sé& thay tinh
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yéu thuong ma cha me danh cho nhau va mot hon nhan lanh manh la wu tién
hang dau xtmg dang véi thoi gian va nd luc. Khi chung ta chon dau tu vao hon
nhan ctia minh mdi ngay, ching ta s& vun dap su hiép nhat, tinh yéu thuong va
su ton trong 1an nhau nhiéu hon. S& c6 nhiéu binh yén va thau hiéu hon trong
ngdi nha ctia chiing ta, va ching ta s& c6 mot hon nhan khién nhiing dira tré cia
chung ta cam thay yén tam hon.

Nhung trén hét, chung ta s& khong chi ¢ bén nhau “vi nhiing dtra tré”.
Chuing ta s& xay dung mot hon nhan viing chac, thong nhat va s& bén chit qua
nhitng ndm thang nu6i day con céi va hanh phiuc don cho giai doan con cai sé
16m 1én va tu lap.

Hong Nhung dich
Theo Ashley Willis (XO Marriage)
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Ban ca:/ié Cha?

M&i ngwoi déu song theo hinh anh vinh hién ciia Pirc Chiia Con, ciing
chinh la hinh anh cia Pwc Chda Trei, theo nhikng cach riéng.

Mdi chiing ta duoc hoa thuan véi Bac Chla Troi nhe Chila Jésus Christ 1a
Con Mot Btc Chia Troi. Mdi ngudi déu song theo hinh anh vinh hién cua Puc
Chuaa Con, ciing chinh la hinh anh ctia B¢ Chua Troi, theo nhitng cach riéng
(R6-ma 8:29; Hé-bo-ro 1:3). Nhung tat ca chung ta déu phai mang nhitng nét
giong gia dinh vinh quang caa minh.

Cach Bic Chua Troi bay té su vinh hién cta Ngai

“Mbi-se thua: “Xin cho con duoc chiém ngudng vinh quang caa Ngai!” (Xuat
E-dip-t6 Ky 33:18). Btrc Chiia Troi dap 1oi Mdi-se: “Ta sé& thé hién sy toan hao
cta Ta trudc mit con; Ta s& cong bb danh Gié-hd-va trugc mit con; Ta s& 1am
on cho ai Ta mudn 1am on va thuong x6t ai Ta muén thuong x6t” (Xuat E-dip-
t6 Ky 33:19). Sau do, Buc Chla Troi kéu goi Mai-se 18n nli Si-na-i va giau
M@i-se trong k& d4, che chin 6ng trudc vinh quang thanh khiét chéi loa cua
Ngai, va tuyén bo:

“Gié-ho-val! Gié-ho-va! La bac Chla Troi nhan tir, thwong x6t, cham gian, du
dat n hué va thanh thuc, gitr long yéu thuong dén nghin doi, tha thtr diéu gian
4c, sur vi pham va toi 16i; Nhung khong ké ké ¢6 toi 1a vo toi, ma nhan toi té phu
phat con chéu dén ba bon doi” (Xuat E-dip-t6 Ky 34:6-7).

Khi con nguoi cau xin Dic Chia Troi bay to vinh quang Ngai, dé nhin
thay vé dep cua ban chat Ngai, thi day 1a nhitng gi Ngai cho ho thay. Khi con
nguoi mudn biét Chia thuc su ra sao, thi ddy chinh 13 diéu Ngai s& n6i véi ho.

Pay 1a 101 Puc Chua Troi tu bay to vé chinh Ngai noi bat nhat trong Cuu
Ué6c (Dan S Ky 14:18; Né-hé-mi 9:17; Thi Thién 86:15; 103:8; 145:8; Gi0-€én
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2:13; Gid-na 4:2). Va khi Birc Chia Con trd lai trong nhitng ngay sau rét - chinh
la hinh anh trung thuc cua ban thé Bac Chia Cha (Hé-bo-ro 1:2-3) - thi day s&
la vinh quang thanh, danh thanh ma Ngai biéu 16 rd rang nhat trén thé gigi
(Gidng 17:6).

Va sau day 1a nhitng dic diém cua gia dinh vinh hién, thanh khiét ma moi con
cai Chtia déu phai cd - du 12 ca nhan hay tap thé Hoi Thanh.

Nhan tir va thwong xét

Diéu dau tiéen Buc Chla Troi md ta chinh Ngai khong phai 1a Bang phan xét ké
c6 toi, ma 12 Pang “nhan tir, thuong x6t ... Tha thtr diéu gian 4c, su vi pham va
toi 16i". That dang kinh ngac vi Ngai 1a Dang thanh khiét - dén muc khién toi
nhan khiép so tot do (E-sai 6:5), va nga quy nhu chét (Khai Huyén 1:17). Loi
dau tién Buc Chia Troi thanh khiét cua ching ta bay to vé Ngai chinh 1a Phic
Am!

Pay 1a Iy do con cai Ptiic Chia Troi ciing phai dy long thuong x6t va an
dién. Bic diém nay 1a bang chiing cho thiy chiing ta da thuc su gap g& va duoc
Chua bién d6i - rang chlng ta da duoc tha tha nhiéu vi Chia yéu con céi Ngai
nhiéu, vi vay chdng ta phai lan téa an dién Ngai dén cho nguoi khac (Lu-ca
7:47).

Cham gian

Piéu thtr hai Pac Chia Troi mo ta ban than Ngai 13 “cham gian”. Pang thanh
khiét nhat ting hién hiru, pham gié bi ha nhuc, bi xtic pham bai toi 16i ching ta,
cling 1a Pang san sang chiu dung bao phan no va si nhuc, vi Ngai thuc su quan
tam dén chling ta. Ngai kiém ché con gian 16n ciia minh - diéu nay doi héi nhiéu
nang luc hon chung ta tudng tuong - va “kién nhan d6i véi anh em, khdng muén
mot ngudi ndo chét mat ma mudn moi ngudi déu an nan” (2 Phi-e-ro 3:9).

Con cai Puc Chua Troi, nhimg ngudi duoc tiép nhan va tan hudng 1ong
kién nhan thanh khiét tuyét voi ciia Ngai, ciing phai bay to 10ng kién nhan thanh
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khiét tuyét voi nay voi nhitng nguoi toi 16i. Vi Ngai muén thé hién tinh kién
nhan véi toi nhan qua tam 10ng nhan nai chinh ciia ching ta d6i véi ho.

Duw dat an hué va thanh thuc

Piéu thi ba ma Puc Chia Trai tiét 16 vé chinh Ngai 1a “du dat &n hué va thanh
thuc, gitr 10ng yéu thuong dén nghin doi”. Khéng nhitng nhan tur, kién nhan,
Ngai con du dat tinh yéu thuong. Tinh yéu Ngai du dat, nghia 1a ludn c6 day du
cho chdng ta. An hué du dat caa Ngai ludn ¢ bén ching ta bén bi qua moi that
bai va yéu dudi. Va tinh yéu Ngai hoan toan thanh tin, mot khi da 1ap giao wdc,
Ngai s€ khong bao gio rut lai.

Con cai Chta phai c6 c6 nét twong dong day yéu thuong nay: chung ta yéu
nhau nhu Ngai d3 yéu chung ta (Giang 15:12). Thé giéi s& biét ching ta 1a con
buc Chia Troi qua cach chdng ta yéu thuong, kién dinh va trung thanh (Giang
13:35).

Khong ké ké co tdi 1a vo tdi

Vinh quang thtr tuw Dac Chia Troi tiét 16 vé chinh Ngai 13 “khong ké ké c6
toi 12 vo t61”. Biéu ndy nghe co6 vé rat khac vai ba dac tinh kia. Nghe c6 vé chang
“Phiic Am” chiit nao! Nhung day chinh 14 diéu khién cho Phdic Am tro nén tuyét
voi dén thé. Diéu nay biéu 16 rd rang su thanh khiét cua Buac Chla Troi, 12 nén
tang ctia moi phudc hanh ma ching ta nhan duoc.

Néu Puc Chla Troi dé cho ké 6 toi thoat khoi hinh phat, thi Ngai khong
con thanh khiét, cong binh, va khéng con tot lanh nita. Va néu Ngai khong tét
lanh, thi viéc séng doi doi vai Ngai sé khong phai 1a thién dang, ma 1a dia nguc.
Chuing ta s& khéng bao gio hanh phic véi mot Thuong Dé xau xa, bat cong.

Va day 1a toan b ¥ nghia cua thap tu gia Bang Christ, mau chét lich st
nhan loai. Qua thap tu gia, Birc Chla Troi c6 thé “chang to chinh Ngai 14 céng
chinh va xung cong chinh cho nguo1 nao dat long tin noi DPirc Chua Jésus” (R6-
ma 3:26). Trén thap tu gia, toi 16i dugc xda boi hoan toan, va toi nhan nao in
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nin s& dugc tuyén trang an. Trén thap tu gia, Bac Chla Troi bay to Ngai la
Pang nhan tir va thuong xot, trdi hon han su kién trén ndi Si-na-ni hay bat ca
su kién lich str nao khac lién quan dén long thuong x6t hodc sy phan xét.

Do d6, con céi thanh khiét caa Buc Chaa Troi, nhimg nguoi di theo Ngai,
ciing khong xem nhe mtrc d6 nghiém trong cua toi 16i. Chiing ta khong bao gio
goi diéu 4c la thién (E-sai 5:20). Chung ta khéng bao gid che giau su that, rang
su phan xét cong binh ctia Bic Cha Troi sé giang xuéng nhitng toi nhan khéng
an nan va khong chiu tin cay Bang Christ - mot 16i canh bao Bac Chia Troi da
nhac di nhac lai r6 rang trong Kinh thanh. Ching ta can lién tuc hudng nguoi
khac vé phia thap tu gi4, chd k& da virng an that duoc tién tri qua kinh nghiém
cua Moi-se trén nli Si-na-i.

Cho doi dé dwoc bién doi

Néu ching ta mudn nhin thay vinh quang Ptc Chia Troi, thi Ngai da to
minh ra ré rang qua Loi Thanh: Ngai nhén tir va thuong xo6t, cham gian, du dat
tinh yéu thuong cung long thanh tin, va Ngai s& khong bao gio bé qua toi 16i.
Ngai khéng bao gid cho phép toi 16i thoat khoi trirng phat. Va Chaa da biéu 16
rd rang vinh quang Ngai qua thap tu gia Dang Christ. Thap tu gia ludn & d6 dé
ching ta chiém ngudng.

Vi vay, hdy xét lai minh! Cang nhin, chiing ta cang thay “Tat ca chdng ta
déu dé mat tran chiém ngudng vinh quang Chua, duoc bién d6i tré nén gidng
nhu hinh anh Ngai, tir vinh quang dén vinh quang; vi diéu nay dén tir Chua la
Thanh Linh” (2 Co-rinh-t6 3:18). Chung ta ciing ngay cang biéu hién rd nhiing
dic diém cua gia dinh thanh.

Bai: Jon Bloom; dich: Jennie

(Nguén: desiringgod.org)
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1 2% PUCCHUA TROI

B
e [3’ \ @\\\ V4
v sang tao

Céc em nhé hay cung ba me doc doan Kinh Thanh trong sach Sang Thé Ky 1: 1-
31 dé xem Chua tgo dung nén thé gidi va con nguoi chiing ta nhu thé ndo nhé!

Duoi day la nhitng burc tranh mo ta lai cau chuyén sang tao cua Chia. Cac em
hay danh sé thit tir thich hop cho mdi biéc tranh theo nhizng md ta trong Kinh
Thénh, va cho biét Chua lam gi trong ngay thiz 7 nhé?
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P6 Kinh Thanh s6 85

Cau 1: Hay viét mot cau Kinh Thanh ma ban biét c6 chir “ban dau...” trong
d6, ngoai trir Sang Thé Ky 1:1

Céau 2: Tim dia chi cau Kinh Thanh sau trong cac sach tién tri.

“Pirc Gié-hd-va phan: cac nguoi la ké 1am ching ta, va 1a day té ta da chon,
hau cho cac nguoi biét va tin ta, va hiéu rang ta 14 Chda! Chang c6 Puc Chia
Troi ndo tao thanh trudce ta, va cling chang c6 sau ta nira. Ay chinh ta, chinh ta
la Btrc Gié-hb-va, ngoai ta khong cdé Ciru Chaa nao khac.”

Cau 3: Xin cho biét ¥ nghia cua cau Kinh Thanh sau:

“Bui tro trd vao dat y nhu nguyén cii, va than linh tré vé noi Bic Chla Troi,
1a Pang d3 ban nd.”

Cau 4: Tim dia chi cau Kinh Thanh sau:

“Ta d3 rao su cudi cung tir budi dau tién, va d néi tir thud xua nhitng su
chua lam nén.”

Cau 5: bién tir con thiéu vao chd tréng trong cau Kinh Théanh sau:
“Hay nhin xem D¢ Chla Gié-xu, 1a ..................oc. cua duc tin.”

Cau 6: Chla to cho Méi-se biét danh xung nao cuia minh?
Cau 7: Tim cau Kinh Thanh phu hgp cho hinh anh sau

THOI HAN 20.06.2022
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Pép an bai ¢6 Kinh Thanh s6 84

1. Anh em da chét, su séng minh di gidu v4i Pang Christ trong Buc Chua

Troi. CO-10-se 3:2-3
2. (1)-Su hu nat, (2)-Thanh Linh. Ga- la- ti 6:8
3. 11 CO-rinh-t6 3:6b
4. Chua noi chuyén véi Ma-thé. Giang 11: 25-27
5. Bo su song vi anh em minh. I Gidng 3:16
6. Su nhan biét Buc Chia Gié-xu 1a quy hon hét

Mong udc sau cung: dugc soéng lai tir trong ké chét. Phi-lip 3:8, 11

7. Cham ng6n 4: 22

Két qua tra bai s6 84:
Tan Nguyén: 13d

C0 My Dung: 12d

C6 Kim Trang, D6 Ha: 104
ChiBay: 11d

Lién Nguyén



THONG BAO
L& Ngii Tuan vao Chda Nhat 05.06.2022 ltc 14h tai

3x3 EMK (EVANGELISCH METHODISTISCHE KIRCHE IN DER
SCHWEIZ)

Stationsweg 6 - 5502 Hunzenschwil (AG).

Than moi Quy tin hitu va déng huong Viét Nam dén tham dy, dé thoéng
cong trong Chda.

MS. Ngd B4 Tao

Lién Lac: Nhom Stac Maéi - Tel: 079 609 62 59

E-mail: sucmoi@ymail.com

Find uson
Facebook .
www.facebook.com/sucmoi
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Pja diém thd phuong Chua hang thang tai tirng khu vuc :

Lausanne : Paroisse réeformée de St. Jacques, Avenue du Léman 26, 1005 Lausanne.
Geneve : Paroisse protestante Servette-Vieusseux, Avenue Wendt 55, 1203 Geneve.
Aarau  : Gemeinschaftszentrum Telli, Girixweg 12, 5004 Aarau.

St. Gallen: Evangelisch-Reformierte Kirchgemeinde Tablat, Lettenstr. 16,

9008 St. Gallen.

Luu v : ngay va gio tho phuong Chuaa xin lién lac véi Muc su:

bia chi: Muc su Ngb Ba Tao, Chemin de la Scierie 45F, 2504 Biel/Bienne.

Tel. 079-673 44 28

E-mail: ngobatao@hotmail.com Trang web: nguon-song.com



