HOI THANH TIN LANH VIET NAM
TAI THUY SI

7
el

et \J i i

- N .

' A //
r'd p y 4
T . o :
-, -
f/ 5
* j

e ,,..« <! 8 fr

VNG TIN\

é vi tin chilc mng diéu chi Diec Chiia Troi da hiea,

: co q@en Igm tron %




Strc Méi s6 83, thang 01-02.2022

Nam thtr 13

Bai viét — Suy Gam: Trang
Muc Tiéu va Ubc Mo 3
Co Pbc Nhan va ngay Tét Nguyén Pan 6
Pau Tu Piéu Gi trong Nam Mai 9
Ban Chan Cao Dep cua Chia 13
Ban C6 Pang Kiét Strc 18
Hoc bém 26
Nhac : Chtic Phiic Pau Nam 34
Sinh Hoat Hoi Thanh:

Anh Bia — Kim Nguyét 1

Hinh anh sinh hoat Ho1 Thanh 22
Go6c Thiéu Nhi - Lién Nguyén 30
P Kinh Thanh — Lién Nguyén 31

Thong bao - Tin Ttrc 32

/Ung hd bao Sttc Méi xin guri vao \
-S4 tai khoan (compte Postal): 17-391352-2 V& Ngoc Thuy Thuong
- Vaghird: BAO SUC MOIL.
Xin chan thanh cam on quy vi dd quan tim va gop phan trong cong viéc Chua voi
ching t61!
Ban Bién Tap : Hinh Nhu Bich Hanh,Lé Kim Nguyét, Nguyén Thi Lién,
o V& Ngoc Thuay Thuong.
Qé van: MS. quan nhi¢m Ng6 Ba Tao. /




Muc Tiew va Uce Mo

“Thua anh quy mén, 16i cau nguyén cho anh dwoc thinh vuwong moi mat,
duoc khoe manh phdn xdc, ciing nhw dwoc thinh viong vé phdn hon”

(IIT Giang 1:2)

Nam mai la thoi diém nguoi ta viét ra nhitng muc ti€u, nhitng wdc mo cho
mot nam phia trudc. Néu biet nhitng di€u minh ghi ra déu sé thanh hién thuc,
chac chan ban s€ ghi ra nhiing dicu vi dai.

Khi t6i suy ngdm vé mot nim vira qua va ca nhiing nam cii trude day, t6i
nghi dén nhitng muc tiéu ma t6i di dit ra cho ban than. T6i nhin vao so ghi chép
ctia minh, noi t6i da viét ra cac muc tiéu va nhan ra mét sy that dﬁy ngac nhién.
Moi muc tiéu toi da dit ra dé hoan thanh thi cho dén thoi diém nay, toi déu da
dat duoc.

Ngay lap ttc t6i nghi: “Pang 18 minh phai dé ra nhitng muc tiéu 16n hon!”
That tuyét biét bao néu con nguoi ta co thé dat duoc diéu ho mong mudn chi
bang cach don gian 13 viét no ra.

Trong nhitng nim qua, t0i d doc nhiéu quyén sach, nghe nhiing bai giang
truyén cam himg va c¢6 cam giac dbi véi cac tac gia, dién gia nay thi thanh cong
that qua dé dang. A, t6i nhan ra rang néu c6 nhiéu ngudi mua sach, mua dia nhu
toi thi ho chac chan sé thanh cong.

Quay trd lai hién thyuc trong nhitng ngay dau nim nay, chiing ta nén lam gi?
T6i cho rang chiing ta nén 14t lai nhitng trang ctia cudn sach truyén cam himg vi
dai nhat. C6 1& ban s hitu quyén sach ay, khong chi mot ma con nhiéu cudn nita
1a dang khéac. C6 18 ban dd nhan ra quyén sach ma toi ndi dén 1 gi roi phai
khong? Phai, d6 1a Kinh Thanh.

Niam nay, khi dtc két muyc tiéu ctia minh dé viét ra, t6i da cau nguyén rang,
“Chuia oi, xin giup con ghi ra nhitng gi phi hop vdi y mudén Ngai”. Ngay lap
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tirc, Loi Chia dén véi toi, “Puc Gié-hd-va phan: “Vi chinh Ta biét chuong trinh
ma Ta hoach dinh cho cac con; d6 la chuong trinh binh an chtt khong phai tai
hoa, dé ban cho cac con mot tuong lai va mot hi vong” (Gié-ré-mi 29:11).

Dirc Chita Troi, Pang Tao Héa ciia moi vit cé ké hoach cho chiing ta!
That 1a mot ¥ twdng tuyét voi! Trong tat ca cac ké hoach toi da 1ap, khong gi 6
thé so sanh voi ké hoach ctia Chta. Chiing ta biét diéu nay & cap do thudc linh,
vay tai sao chung ta lai khong thé lién hé nd, dua nod vao trong cép do doi1 thuc
clia cudc song minh?

T6i s& tim kiém ké hoach ma Chua danh cho t6i trong nim nay va c6 gang
hét strc c6 thé dé song vai ké hoach d6. Chua khong nhin thay sy viée nhu cach
chtng ta nhin. B&i vi khac véi chung ta, Ngai nhin thay moi thir cach hoan hao
va da ban cho ching ta sy khon ngoan cuia Ngai trai qua cac thoi dai nhu Kinh
Thanh cho biét. Vi vay, muc ti¢u dau tién cua ching ta nén la dam thAm minh
trong Kinh Thanh, trong su khon ngoan ctia Birc Chuia Tro1 danh cho moi thot
dai. Muc tiéu nay that dé dang, phai khong?

Chac chan 14 nhu vay. Tat ca ching ta déu c6 thé 1am duoc diéu do. Va néu
d6 1a diéu ban lam trong nim nay, t6i tin rang ban s& c6 mot nam tuyét voi. Toi
tirng nghe mot ngudi chia sé rang ong doc toan bd sich Cham Ngon mdi thang
va tro thanh triéu phu! Nghe diéu nay chic ban sé& chay ngay dén ké sach da bam
bui ctia minh va lay Kinh Thanh ra doc ngay phai khong. Ti cling hy vong vay!
Nhung mong 13 khong phai ban doc Kinh Thanh chi vi dé lam giau!

Diéu nay khién t6i suy nghi vé nhitng udc mo. Udc mo thi khong bi gidi
han boi diéu gi ca. Ban hoan toan c6 thé s& hiru nhiéu udc mo va nhiing udc mo
16n lao.

Mot 1an khi t6i cau nguyén voi Chila, Ngai bao t6i hiy udc mo. Khi do, t6i
nhd lai lic minh con 1a mot cau bé, thuong hay nhin 1én bau troi va mo mong.
T6i nhé rang thoi d6 minh thudng mo s& ¢ nhitng cudc phiéu luu vi dai trén
nhiing con tau vuot dai dwong, hay lai may bay xuyén qua lan dan.

Varoi toi danh thot gian suy nghi vé€ nhitng udc mo. Chua da mé tam tri dé
to1 ¢6 dugc ni€m vui cua sy mo twong. Po1 khi nhitng giac mo tré thanh sy that,



nhung ching la su that trong giéc mo cua ban. That 1a mot mon qua tuyét voi
ma Cha Thién Thugng ban cho chung ta.

“Thua anh quy mén, toi ciu nguyén cho anh dugc thinh vuegng moi mat,
duoc khée manh phén xac, cling nhu dugc thinh vuong vé phﬁn hon” (3 Giang
1:2).

Cau nguyén: Lay Chua, nim méi nay, con quyét tim theo dudi viéc trd nén
gidng Ngai cang hon. Xin gitip con thuc hién duoc diéu ndy. Con cau nguyén,
trong danh Chuaa Gié-xu Christ. Amen.

Quy thinh gia thin mén, hiy budc di trong Thanh Linh, tim kiém Chia trong
101 cau nguyén, hoc biét Ngai trong Kinh Thanh. Chac chan Chua s& bay té cho
ban ké hoach va ca wéc mudn cia Ngai danh cho ban. Va roi ban ¢6 thé viét ra
nhirg muc tiéu va mo udc ctia minh cho nim méi ndy. Ban s& biét sdu tham
trong trai tim minh rang, nim nay, thoi diém nay ... tat ca moi thtr déu co theé!

Trich trong: Tinh nguyén hang ngay

(oneway.vn)



Tét Nguyén Pan 1a ngay tét co truyén cua nguoi Viét Nam, 1a dip 18 16n
nhat trong nam va duogc nhiéu nguol mong cho nhat. Tré con duoc nghi hoc,
nguoi 1on dugce nghi 1am, gia dinh sum vay bén nhau trong khong khi dam am.
Tét cling 13 thoi diém rat thiéng liéng doi vai ngudi Viét vi d6 1a thoi diém danh
dau mot khai dau mai, ai ai cling mong udc ban than va gia dinh ctia minh s& c¢6
mot ndm mo1 may man, hanh phuc. La Co DPdc nhan, ching ta can bay to niém
tin cia minh thé nao qua nhiing truyén thong ngay Tét?

1. Tao m: Nguoi Viét Nam rat coi trong chit hiéu, vi thé, ¢t vao dip cudi
nam, cac gia dinh lai cing nhau di “tao md”, tirc 1a don dep, stra sang, tu bo lai
phan mo ctia ngudi than qua cb trong gia dinh. La Co Pdc nhén, ching ta ciing
duoc day phai hiéu kinh cha me (Xuét. 2:12). Viéc tham md, don dep md cua to
tién ciing 1a diéu nén lam. Nhung khong ding & d6, chiing ta cling phai bay to
long hiéu kinh qua cach séng cua minh, dic biét voi ong ba, cha me van con
song bén canh ching ta.

2. Don dep nha cira: Nguoi Viét Nam c6 truyén thong don dep nha cta
trude Tét. Ca gia dinh cung nhau quét don, son stra lai nha ctra cho sach sg€,
twrom tat va sap xép lai moi thir cho ngin nap, gon gang. Viéc don dep ndy con
mang thong diép 1 sap xép lai nhitng “bira bon” ciia nim cii dé chao dén nam
moi. Loi Chta phan trong I Co-rinh-t6 5:17 rang: “Vdy néu ai & trong Pdng
Christ, nguoi dy la tao vat méi, nhitng gi cii dd qua di, ndy, moi sw déu tré nén
m&i”. Trong quyén ning bién ddi cuia Pang Christ, nguyén chiing ta dugc nén
moi mdi ngay. Va trong niém tin rang Chua s& doi méi tat ca, hay cau xin Chua
gitp ban tha thir cho nhau va dep bo hét moi uu phién, budn gian, that bai cua
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nam cli d€ kinh nghi€ém mot nam mdi1 phude hanh trong su thuong x6t cua Ngai.
Hay xin Chua gitp ban song v&i mot con nguwot mai trong nam mao1 nay d€ nhiéu
nguoi dugce thu hut dén voi quyén nang bién doi cua Chua.

3. Pén giao thira: Hau hét gia dinh nguoi Viét Nam thich quiy quan bén
nhau trong thoi khiac chuyén giao gitta ndm cili va nim méi. Giao thira 13 gidy
phut thiéng liéng va nguoi ta thudng nguyén udce nhimng diéu tot dep cho gia
dinh minh trong ndm méi. Nhiéu gia dinh Co Péc nhan va nhiéu hoi thanh
thudng c6 budi nhém cau nguyén vao thoi khic giao thira dé cam on Chua vé
su binh an va cham s6c cua Ngai trong ndm vua qua va trinh dang 1én Ngai
nhitng 101 cau xin cho nim méi. P4 1a diéu chiing ta nén lam vi biét rang Chua
1a Pang nam gitr twong lai cta chang ta va “moi on lanh tot dep va ting pham
toan hdo déu den tir thién thuong” (Gia-co 1:17).

4. Mong mét Tét: Co Pbc nhan ludn dang ngiy dau tién cuia ndm mdi cho
Chtia dé thd phuong Ngai. Chuong trinh nhém Méng mot Tét ludn tran ngap
niém vui va phudc hanh. Cac hoi thanh thuong cé chuong trinh 1am chimg cam
ta dé con cai Chua chia sé vé on phuéc Chua ban trong nim vira qua. Pay 1a
truyén thong tot dep ciia Co Pdc nhan va dem dén cho nhau sy khich 1¢ va nang
dd rat 16n. Viéc danh ngdy dau tién ciia nim méi cho Chia ciing 14 cach bay t6
su ton kinh Chua trong moi viéc. Ma-thi-o 6:33 nhic nho ching ta: “Trudc hét,
hay tim kiém vieong quéc Pirc Chila Troi va sw cong chinh ciia Ngai, thi Ngdi
sé ban cho cdc con moi diéu dy nita”.

5. Li xi: Li xi 1a nét dep vin hoa ctia nguoi Viét trong dip tét. Cr vao sang
mong mot Tét, con chau sé chiic Tét va ting qua cho 6ng ba, cha me cua minh.
Sau d6, 6ng ba, cha me sé li xi cho con chau phong bi mau dé dé mang lai niém
vui trong ngdy dau nim moi. La Co Pdc nhan, chiing ta ciing co thé trao nhau
niém vui qua nhitng phong bi li xi, nhung dirng dé phong tuc d6 1éch di ¥ nghia
von c6. Chung ta dimg quéa dé cao s6 tién, ma hiy tran trong tim 1ong cua nhau
dé khong vo tinh bién viéc li xi tré thanh ganh ning ngay Tét. Hiy nhé rang “Sw
tin kinh cing sw théa long chinh la nguén loi 16n” (I Ti. 6:6). Ngoai tién 1i xi,
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chiing ta ciing c6 thé géi gam 101 cau chuc qua cau Kinh Thanh trén phong bi li
xi Co Poc. Viéc 1am d6 rat y nghia boi vi nhitng phude hanh thudc thé s& chong
qua, con phudc hanh thudc linh s€ con lai doi doi.

6. Pi thim va chic Tét: Nguoi Viét Nam thuong danh nhitng ngay dau
nam mai dé di tham ba con, thﬁy ¢d, ban bé va cau chic cho nhau thém mot nim
m&i binh an va hanh phiic. La Co Pbc nhan, ching ta ciing hiy trao nhau nhitng
101 chiic t6t dep nhat trong dip dau ndm moi. Nhu 10i st d6 Gidng viét cho Gai-
at, chiing ta cling hay danh thoi gian di tham viéng nhau dé khich 1& nhau va cau
nguyén cho nhau “dwoc thinh vieong moi mat, duoc khoe manh phdn xdc, ciing
nhw dwoc thinh vieong vé phan hon” (111 Giang 2).

Tét Nguyén Pan 1a dip 18 rat ¢ y nghia d6i v6i ngudi Viét Nam. Tuy vy,
d6 ciing 1a dip 18 gan lién voi nhiéu diéu mé tin. Xin Chua ban cho chung ta sy
khon ngoan dé phan biét duoc dau 1a diéu nén lam, dau 1a diéu can tranh. Hay
nhac nhau cau Kinh Thanh nay dé c6 nhitng ngay Tét tron ven va dep long Chia:
“Hé diéu gi chan that, diéu gi dang trong, diéu gi cong chinh, diéu gi thanh
sach, diéu gi dang yéu chudng, diéu gi ding biéu dwong; néi chung la diéu gi
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dirc hanh, dang khen ngoi thi anh em phai nghi den” (Phi-lip 4:8).

Tac gia: Sarang Mai




Pau Tw Pieu Gi

Trong Nam M¢i ?

Niam méi 2022 di bat dau, quy vi c6 muc tiéu hay mo udc gi cho minh va
gia dinh trong Nam Md1 nay? Doi séng 1a mot cude dau tu, Quy vi s€ dau tu
doi séng vao dicu gi, dau tu nhu thé ndo trong nim nay? Trong cudc sdng,
chiing ta nghe hai chir ‘dau tu’ rat nhiéu: dau tu vao ngan hang, vao bat dong
san, vao thi truong chimg khodn v.v... dé duoc nhiéu loi tie va giau ¢6 nhanh
chong. Mot ) nguoi thi dau tu thi gi0 kha nang vao viéc hoc, viéc lam, dé dat
duoc manh bang hay chd dimg trong x4 hoi ma minh mo ude. Vao dip dau nam
chiing ta thudng c6 nhitng quyét dinh maoi, vé nhitng diéu minh mong muén hay
mo udc ma chua thuc hién dugc. Quy vi ¢6 muc ti€u hay du tinh gi cho Nam
2022 nay?

Séng ma khong co6 muc tiéu, khong muc dich s& phi pham cudc doi, phi
pham thi gio va kha ning Chua ban cho minh. Nhung deo dudi nhitng muc tiéu
khong co6 gia tri lau bén cling phi pham cugc do1. Mot s6 cac ban tré khi bude
vao dai hoc, dit muc tiéu 1a s& cb géng hoc xong manh béng cur nhan, khi ra
truong s& hét stc 1am viéc, kinh doanh, dé dén khoang bén muoi tudi minh sé
tré thanh triéu pha. C6 nguoi dat myc tiéu 12 minh s& 1am chil nhiéu dat dai nha
clra; nguodi thi muén lam viéce that nhiéu dé vé huu sém va di du lich khap thé
gidi. Pay 1a nhitng muc tiéu, nhitng mong muén chinh dang nhung nhing diéu
nay c6 that su dem lai niém vui, hanh phuc va su thda nguyén cho ching ta hay
khong 1a diéu chung ta can xét lai.

Poi séng ngan ngii, chong qua, ching ta cau dau tu nam thang cta doi song
vao nhitng diéu co gia tr1 lau bén va that su dem lai hanh phuc cho chinh minh
va cho ngudi chung ta yéu thuong. Pung bao gio vi deo dudi tién bac, bang cap
hay danh vong ma bd bé nguoi than yéu, cling dung bao gio vi ham dugc giau
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c6 ma lam nhimg diéu bat chinh, gay ton hai cho nguoi khac. Vi du nhu nhimg
nguoi trong can sa ma tay, san xuat thudc nay dudi nhitng hinh thirc dep d&, roi
dem dén tan nha cho ngudi nao yéu cau. Pay 1a cong viéc dem lai nhiéu loi
nhuan nhung tai hai vo cung cho nguoi st dung, twong ty nhu vay la nhitng
nguoi dua cac em nho vao t¢ nan xa hoi, cong viéc nay cd thé dem lai nhiéu tién
nhung 1am hai cudc doi nhitng em nhé bi dan du vao dé.

Chiing ta dang & trong mot dat nude tu do, mudn song thé nao, lam cong
viéc gi, dit muyc tiéu gi, khong ai cAm doan hay ngin can chung ta. Vi vdy hay
dit myc tiéu cach khon ngoan, hiy dau tu vao nhirng diéu c6 gia tri 1au bén va
mang lai phuc loi cho nguoi khac. Nhu ching t6i ¢6 lan chia xé voi quy vi:
Tinh nguo1 quan trong hon tién bac, danh vong, Tam linh quan trong hon vat
chat, danh vong, quyén thé, vi vay hiy dau tu vao nhitng gi co gié tri lau bén va
mang lai phtc 1g1 cho ngud1 chung quanh.

La ngwoi c¢o gia dinh: ching ta hay danh thi gio cham so6c tinh yéu vo
chong cho dugc troi méi, cho hén nhan vitng manh, yéu thuong chung thity véi
nhau cho dén cudi cudc doi. Khi cd chuyén bat hoa, quyét tAm giai quyét, giai
hoa, tha thtr nhau va lam lai tir dau, khong bao gio néi dén ly di, vi d6 khong
phai 1a cach giai quyét nan dé giita vo chong. Néu chung ta con cha me cao tudi
song gan bén, day cling 1a on phudc Chuaa ban, dimg quén dén tham viéng, tro
chuyén va biéu ting cha me nhitng mén ma cac cu yéu thich. Khi c6 con cai,
chiing ta hay danh thi gi¢ chim soc day do huéng dan con, vi con céi 1a co
nghiép quy bau, quy hon tién bac, nha cira, danh vong. Hon thé nita, twong lai
ctia con cai tuy thudc vao sy chim séc hudng dan cua cha me. Nhitng dira con
nho trong gia dinh can dugc cha me bay to tinh thuong, day khuyén nhe nhang
va nhat 13 can cha me 1am guong trong nhiing diéu nhé nhat hang ngay, nhat la
trong cach cha me néi ning cu xtr voi nhau. Con em chiing ta can cha me bay
to tinh thuwong cach cu thé: v vé, cham soc, danh thi gi0 & bén canh, tro chuyén
vo1 con. Cac em trong tudi thiéu nién can cha me thong cam, tham hoi, nhat 1a
gitip cac em nhin thay nhiing té trang trong xa hdi ngay nay ma tranh xa. Pung
bd mic con, dé con choi véi nhirng nguoi ban khong tbt, hodc cho con tu do st
dung mang xa hd1 qua nhiéu, dén ndi tim tri bi anh hudng nhirng té trang kinh
khung trén mang. Trong x4 hoi ngdy nay c6 rat nhiéu cam bay dua con em chiing
ta vao tdi 18i, khién cac em chiu anh hudng cua nhitng chu truong toi 16i nhur:
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dong tinh luyén ai, chuyén doi gidi tinh, nam nit song chung khong cudi hoi,
khong theo dinh ché hon nhan, xem viéc pha thai 1a binh thuong, cho d6 1a quyén
cua nguoi phu nit, v.v...

Hon bao gio hét, con cai cAn cha me & gén bén, hudng dan vé mit luan 1y
va dao dirc. Xa ho1 ching ta dang séng rat van minh, hién dai, tan tién; rit sach
s& vé cach séng va nhimg phuong tién vé sinh, nhung vé mit dao duc thi vo
cung do ban. Gan ddy chinh quyén cling nhu trudng hoc dua ra nhiéu luét 1é vo
dao duc, dan du con chau chung ta chép nhan t6i 161 dé roi chinh cac em cling
di vao con dudng toi 16i d6. Pay la diéu quy vi phu huynh can quan tdm dé v,
hau bao vé con chau khoi nhitng anh huéng nguy hiém nay. Muc tiéu cta 6ng
ba, cha me, 1a huéng dan con chau trong doi séng dao duc, theo tiéu chuan ma
Péang Tao Hoa d3 ban cho chung ta tir budi tao dung troi dat, dé sinh ra nhiing
thé hé ndi tiép trong sach, dao duc, ximg dang 1a ngudi Viét, song trong dat
nudc vin minh tién bd nay. Nhitng tiéu chuan cin ban quan trong ma chung ta
can day con chau 1a: Hon nhan 1 két hop giita mot nguoi nam va mot nguoi nit;
vo chong sinh con cai dé xay dung thé hé noi tiép. Két hop véi nguoi cung phai
tinh 13 t0i, 1a di nguoc voi luat dinh hén nhan ma Pang Tao Hoéa da thiét lap.
Nam nit song chung ngoai hon nhan 12 di nguoc vai luan thuong dao 1y. C6 thai
ma pha bo di 1a pham t6i giét ngudi. Pay 1a nhitng nguyén tac dao dirc cin ban,
quan trong cho su ton vong cua xa hoi, vi thé chiing ta can dat muc tiéu 1a minh
s& day nhitng diéu nay cho con trai con gai, day tir khi con con nhd, trudc khi
cac em du tudi di hoc, vi trudng hoc ngay nay khong day dao dirc, ma day nhiéu
diéu di nguoc véi luan 1y va dao dtrc; nhiéu noi thay ¢ gido vuot quyén cua cha
me, gitip nhitng em hoc sinh trong tudi vi thanh nién 1am nhimg diéu di nguoc
vo1 dao duc con nguoi.

Trudc nhitng nguy hiém khing khiép do, uéc mong, chiing ta, nhitng nguoi
Viét chan chinh, la ngudi ton trong dao duc va luan ly, s€ dat muc tiéu réng
trong Nam Méi nay toi sé dau tu vao viée xdy dung gia dinh: s& danh thi gio
vun dép cho tinh yéu vo chéng duoc néng thdm, hon nhan duoc viing bén. To6i
s& danh thi gid & gan cac con, bay to tinh thuong yéu, ngoai viéc gitip con hoc
hanh, s& quyét tAm tirng ngay day con diéu hay 1& phai, day con tiéu chuin dao
duc clia con nguoi, d6 1a gilr doi séng trong sach, tranh nhitng quan hé nam nir
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bat chinh, ton trong hon nhan, ton trong su séng cua nhitng bao thai nho be vo
toi.

Néu chiing ta khong tiu duoc nhiéu dat dai nha ctra, khong kinh doanh vao
nhiing viéc 16n lao, dem lai nhiéu loi nhuan, cling khong c6 dia vi quan trong
trong x4 hoi, ma chi c6 doi song don gian ctia nguoi trung luu trong xi hoi
nhung vo chong chung ta yéu thuong chung thuy véi nhau cho dén cudi cudc
doi, con cai chung ta song theo tiéu chuan dao dirc cua con ngudi, khong bat
chude ban bé 1am nhiing diéu di nguoc véi luan thuong dao 1y, d6 1a ching ta
d3 lam tron trach nhiém Pang Tao Hoa giao thac cho ching ta trén tran gian
nay. Pé dat dugc muyc tiéu cao dep do, va dé co thé séng trong sach khon ngoan,
khéng bi anh hudng toi 16i ciia doi nhung song ximg dang voi vi tri cao quy
Thién Chta ban cho chung ta khi Ngai tao dung con nguoi trong vii tru nay,
ching ta can dang doi song minh va gia dinh minh trong sy huéng dan, gin gitr
ctia Thién Chtia: Chiing ta can dang doi song va gia dinh minh trong ban tay yéu
thuong quyén ning cua Chua, moi Chiia bude vao lam Chi cudc doi cta chinh
minh va gia dinh minh. V61 on va strc cua Chtia, hon nhan ctuia ching ta sé viing
manh, con cai ching ta s€ tré nén nhitng con nguoi truéng thanh, dao dic va sé
thanh cong trong doi séng. Hay dau tu vao gia dinh va vao doi song tam linh
cua chinh minh va nguo1 than yéu.

Minh Nguyén

tinlanh.org
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BAN.CHAN.CAQ.BEPR-CUA-CHUA

Thé gi6i chiing ta di tir tién bo nay dén tién bo khac tir van minh nay dén
van minh khac nho nhitng ban chan ctia con nguoi. Nguoi ta thir nghiém danh
gid nhitng ban chan bén nhat nhanh nhat qua cac cudc thi cu li ngén dai viét da
dién kinh marathon dén truong dua Olympic. Lich str Olympic Marathon bat
dau nim 1896, Abebe Bikila ngudi Ethiopia pha ky luc hai ki vao nim 1960-
1964 cy ly 10km trong 2 gi¢ 12 phut 11gidy. Cyu van dong vién Kenny Moore
bao “soi day than kinh ctia ban chan nhanh nhét 1a sttc manh tinh than dua ban
dén dich cudc doi”.

Nhitng cudc dua xe dap dién ra, t6i c6 thé tudng twong ban chan trén nhitng
vong quay lan tron déu din bang qua nhimg canhh ru:ng, du:Gng dai sau tham,
1én non xudng bién, bang qua vong eo cua ngon déo 4m 4p tia nang xuyén qua
nhitrng lan swong. Ban chan con nguoi nhanh hon trén phuong tién hién dai xe
hoi, tau luon, may bay, hoa tién... Theo ddi tivi, chiing ta thdy phat minh nhing
chuyén tau siéu téc vuot thoi gian tuyét voi. Ban chan con ngudi 1am rat nhiéu
viéc c6 ¥ nghia va gia tri xuyén sudt thé gidi. Pirc Chua Troi tao dung con ngudi
c6 doi ban chan manh mé va cao dep. Nghi vé v& dep, 1ong t6i yéu mén ban
chan Chta Giésu. T6i suy gim cau nguyén va t6i mudn vé chan dung ban chin
Chua.
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Mot hanh trinh mé ra tir diém khoi hanh, Chiia bat dau & Na-xa-rét nha cha
me Ngai, ban chan Chua di ra dén diém hen cua nguoi em trai ba con, Chua
budc xudng song Gid-danh dim minh cho tron nghia vu cia mot ngudi Do Thai
sau d6 Chua 1én nui. Chta 1én ndi. Téi 1ay lam ngac nhién vi chua timg thay ai
di bang cach nay. Cach Chta di la mot diéu hién nhién vé mat dia 1y qué huong
ctia Chua von di hoang mac d4 cimg va nui. Poi chan Chua chang con xa la ma
rat chuyén nghiép cta thoi dai chua c6 mot loai giay Nike nao thich hop véi
nhitng vat dung an toan lén nti. D61 chan Chua di nhanh nhu nhiing con son
duong thodn thoat hon ca tia ban. Tl ndli cao mot cai nhin tong thé cho nhan
loai dén chi tiét tung ca nhan. Blrc tranh dang dugc dinh hinh va Chua chon cho
minh mot cach di, mot ké hoach dé di.

C6 ai ngd rang vung dat hoang vu can ¢di gifta cai nang chang chang cua
xt noi Ptrc Chtia Troi da chuan bi bién ho Ga-li-1é xanh tham, 1a niém hy vong
cho dén toc nay. Toi c6 thé hinh dung troi dat hoa quyén dudi mau xanh lo diu
dang cua bé mit bién. Chua chon noi nay, Ngai di doc bo bién, mot ngay dep
troi bién ling Ngai c6 thé tan huong vé dep dan chim chao liéng dén ca con song
x0 bor 1am mat doi chan tran ctua Chua... Khi mé luéi khong biét ngay co ca va
thuyén nan khong dinh duoc ngdy vui thi Chua s& dinh ngay cho no. Téi chac
rang d6i chan Chua chim rdi ting budc con in ddu trén cat, gié bién tung 4o
Chua bay bay thom ling cho nhiing ai di gan canh bén va sau Ngai. Bién Ga-li-
1& dén lic day ap ca. Tuy nhién, Ngai dén khong phai tim ca tim thuyén. Ngai
dén tim ban va chon ban. Nhiing nguo1 ban s€ tré nén tay danh ludi nguoi.

Ho cung Chua song hanh vao thanh phd, Ca-bé-na-um don dudng cho long
thuong x6t va 4n sung. Chd doi nhitng trdn mua 1én rira linh hon thanh phd.
Khoéng hen ma gip, tu nhién va quyén ning. Chua di mot tbc d6 nhanh chua
tirng thay tir d6i dén triing nhitng con hém phd chg dong nguoi, di dén dau nguoi
nguoi theo Chila dén d6, ca nam ngan nguoi dén ndi Chia dong long thuong
x6t vi ho cung khén va khong ¢6 ngudi chian. Tir Ca-bé-na-um dén Gié-ri-co da
vao xuan, cay xanh lam bong mat cho Chua di qua, nguoi theo Chtuia dong dic
che khuat tam nhin ctia Xa-ché, anh chay trudc ngudi hong tréo 18n cdy sung dé
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tim thdy Chua. Anh con bao sé dung nira gia tai lam tir thién, dén bu gap tu cho
nhiing a1 anh da lam thiét hai. Piéu nay that kho tin nhung 1a sy that Kinh thanh
ghi lai trong Luca 19. Ca ngudi giau Lé-vi mot cai thoat nhin liéc mat “Hay theo
ta” Lé-vi bo thi tién cai ban thau thué di theo Chtia. Chung ta c6 thé dung tir
“cudng” voi dam déng nay, ho 1a “fan cudng”, cudng vi Chia thi khong sao
Chua rat xting dang cho ching ta cudng phai khong! Chua dugc tiép don nhu
mot vi tong thong vira nham chire trong kén diu hanh tung ho khap thanh phd,
tuy cc sach phic Am khong ndi dén chung ta c¢6 thé hinh dung dam dong d6 va
thanh am vang doi khap mién Ga-li-1é Giésu 1a Pang Christ! Giésu con vua Pa-
vit! Gi€su con Puc Chua Troi! Giésu! Giésu! Ho-sa-na! Ho-sa-na!

Ban chan Chuta di ngang Sa-ma-ri, bién gidi gitra hai dan tdc bi nan giai cac
van dé xa hoi va con nguoi khong cach nao di 1€n hoa thuan. Ban c6 thé cham
dén mot ngudi timg xa lanh hay mic cam khong! Chic han no thé hién long
thuong x6t 16n hon nhing gi chiing ta c6. Ngai nghi chan bén mot cai giéng day
nudc nang chiéu xudéng phan anh bac lap lanh. Ai ciing c6 thé dén muc nude va
tro chuyén cung Chua. Cudc tro chuyén cua Chua va nguoi phu nir that dep.
Pién hinh ddc d4do nhat trong cac bude chan truyén giao ciia Chua Giésu. Nguoi
phu nit nay c6 1ong tric an, 1ong tric an sdu sac trong trai tim nhu mot dong
minh truyén gido bi mat. Cho dén liic Chua giai thoat bai su tha thir, ban niém
vui ctru rdi hoan toan. Tir mot dong minh bi mat ¢b trd thanh nha truyén giao
cong khai. Danh Chua d6n ra ca xt, ban chan Chua giai phong cho mot dan toc
nhiéu nguoi trong thanh Sa-ma-ri vui mung tin theo, mo1 Chua ¢ lai don nha
don phong tiép ddi Chua ndng nhiét hét sirc thoa long.

Ban chan 1én non xudng bién, noi nay dén noi khac tir bac xuéng nam dong
sang tdy, doc b bién dén hoang mac, nai dbi dén dong co. Ban chan di sau di
rong. Ban chan chai san hap dan con ngudi, Ngai di mot toc d6 nhanh nhung
dirng lai khi nghe 10i thinh cau. Xin Chua dimg chan. Chaa ding chan. Ngai
durng chan mang hy vong anh sang cho ngudoi mu. Ngai dung chan nang nguoi
tan tat dtng day dé di va chay. Ngai ding chan cam dong vi nhitng trai tim sap
minh dudi chan Chtia. Ngai dirng chan lang nghe mét 101 ta on. T6i ¢6 thé tudng
twong d6i chan tran cia Chua 1am viéc khong ngimg ciing di ding lai noi vuon
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Ghét-sé-ma-né, trong dém thanh tao tring sang, Ngai cau xin Cha tha tht giap
d&, xin Cha ban hong an cho ching ta. Long thuong x4t nhan tir ctia Chaa 13
nhirng cai cham, cai 6m ma chung ta nhan dugc. Cai cham nay dén cai 6m khac.
Phudc lanh nay dén phudc lanh no. Con mua nay dén tran mua khac ma chung
ta c6 thé xem d6 1a nu cudi dong cam hanh phuc nhat ciia Chua doi voi ching
ta.

Ban chin Chua ban tinh thuong va rat manh mé, gian dir khi ma quy quiy
ray can dudng, can 10i, can tré cong viéc Chua. Tuy nhién, Chtia da budc ra tir
Ngdi mo tréng dﬁy strc manh xua dudi va don dep sach s€. N6 hanh ha chung ta
nhung so hii bdi quyén ning vo song ctia Chila. San bang moi go néng nang
cao nhirng triing. Triing s& ngat dau 1én. Go ndng tan ra nhu sap. Chia lang nghe
mot 101 thdng héi. Ban chan di trén mit bién lam yén song gi6é ban dirc tin, dirc
tin khong ton tai trong s¢ hai, s¢ hai khong thé hoat dong trong dtrc tin. No1 nao
c6 Chua noi d6 binh an. Ban chin nhanh nhat cia moi thoi dai. Néu dua vao
cudc thi marathon day 13 ban chan sé6 mot. Khong c6 s6 hai. Khong ai nhu Chia,
khong ai lam nhiing viéc nhu Chta da lam. Ban chan di chia sé nu cuoi, ban
chan xay dung tinh nguoi. Ban chan xay dung cudc doi. Ban chan hy sinh di
gieo tinh thuong phtc 4m. Ban chan chai san hap dan. Ban chan phuc vu Pic
Chuta Troi khong nao son, khong ké gian lao. Ban chan chiju dong di trén cay
thap tu. Oi! Ban chan cao dep cua Chua Giésu. Di dén dau danh Giésu dugc
biét dén don ra ca ngoi tung hd yéu mén. Danh Chua Giésu that rat diu dang!

T6i thich hat danh Ngai khap nhan gian. Danh 4y khién t6i vui tuoi hoan
toan, diéu vinh thay danh Chtia mudn doi. Chua da chon mot con duong gian
nan dé di, di theo con dudng nay that khong phai dé nhung chan chtra niém vui
kho ta cho chung ta.

C6 rat nhiéu nguoi yéu mén ban chan Chia, sap minh duéi chan Chua, ngdi
dudi chan Chiia, ndm chan Chua, 6m chan Chia, dung nudc mat rira chan Choa,
thoa dau cho chan Chua tham chi con hon chan Chia. Ban d hon chan ai chua,
that 1ong ma néi t6i chua lam diéu nay bao gid béi vin hoa Viét. O day la mot
nén vin héa Do Thai rira chan lau chan cho khach va cha nha, dé t6 1ong ton
kinh dem tai vat dang 1én kinh ai. Chi mot phu nit d3 dang chai dau quy gia r6i
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dung toc lau chan Chtia, hén chan Chta. C6 1am nhiéu hon nhiing gi chung ta
lam. Nghia ctr cao dep duoc Chuia danh gia cao dire tin khiém nhu 1ong yéu mén
tron ven cua cO.

Ban chén ctia Chaa Giésu that dep biét bao! Ban chan tir troi xudng dat va
tir dat 1én troi. Chua Giésu khong con di bo trén dat nita, nhung cac mon d6 da
di ra khap thé gi6i loan tin mimg sudt hai muoi mot thé ky. Tin ming ¢t truyén
ra, di ra vung xa vung sau, vung dat duoc nghe, dugc cham, dugc ciu roi. Ay
1a “nhimg ban chon ké rao truyén Tin Lanh 1a tot dep biét bao” (R6-ma 10:15).
Nha vin Co Péc Christine E. Szymanski bao rang “Khéng can biét ban chan
ctia ban to hay nho, budc tién vé kich thude nao ciing tét hon 1a khong co budc
nao ca’.

Giira thé ky 21 phuong tién truyén thong di dua Tin Mung di nhanh nhat
mét cai nhan nut, cellfone, facebook, twitter, instagram.... tranh v&, van chuong,
sang tac, tho ca, sach bao, phim anh hinh thirc nao cling co thé cham dén trai
tim long thwong x6t Chtia va con ngudi. Nhiéu nha thiét ké da vé ban chan Chia
tir pastel mau acrylic son dau dén d6 hoa vi tinh trén Youtube, Google Images
tranh ndo ciing dep day strc song. Ca nhac si Thién Kiéu Giang v& ban Chan
Ngudi Truyén Pao qua mot ca khic cam dong - Co nhitng ban chan rat khiém
nhuong, hi sinh riéng tu di gieo mén thuong, mot doi phuc vu Chua khong nao,
tron doi khong ké gian lao. Ban chan ay cao dep biét bao!. Tho ca Kinh thanh
c6 cau manh mé : Trong cdc nwée hay thudt sw vinh hién Ngai, tai muén dén
khd ké nhitng céng viéc mau ciia Ngai (1St ky 16:24).

Mobi ngudi cd doi chan dé di va mot doi dé song. Gio ddy chung ta nhin
xuéng doi chan minh, hay di rao ra tin tirc tbt 1anh, cong bd su ciru 16, xay dung
hoa binh, tinh yéu thuong, dé mdi ngdy cudc song ching ta déu c¢6 niém vui trén
thién dang.

KIM HAN

Songdaoonline.com
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Ban c6 Oang kiét sie ?

Céc Co Poc nhan tré tudi hién nay thuong 6m dém qué nhiéu viéc. Nhung
mét nhoc khong nhat thiét phai 1a cach séng cua ban.

Khoang mot nam trudc, to1 lam vao tinh trang ki€t strc. T61 hoc toan thoi
gian ¢ 16p gido 1y, 1am viéc ban thoi gian, va c6 gang duy tri doi séng xa hoi.
To1 ngu khong ngon va an cling khong ngon.

Mot ngay no, moi thir bdng nhan chim téi. T6i bi tram cam va trd nén nhay
cam hon, thém vao doé 1a tinh trang mét méi kinh nién (hau qua cua ching roi
loan tuan hoan mau). Cam giac nhu ting chat nang luong da bi rat sach.

Téi kiét strc. Toi dd vuot qua gidi han ctia minh va khong cham soc tot cho
ban than. Trong khi nd lyc dé truong thanh vé mat tam linh, t6i da tir chdi moén
qua Chuia ban 14 chinh co thé minh - bang cach dbi xir té bac vdi no.

C6 thé ban da trai qua diéu twong tu. Ban cam thiy minh phai ganh qué
nhiéu trach nhiém hoic qua ban ron. Ly do tham chi c6 thé dén tr viéc ban dang
cd gang tro thanh mot “siéu Co Pdc nhan”, va ban tir chdi nhu cau cua ban thin
trong khi ctr phai c6 hét strc dé dap tmg nhu cau cta ngudi khéc.

Kiét strc khong phai 1a diéu thi vi, va c6 thé ban dang tu hoi liéu minh c6
méi 1an quan trong gudng quay nay khong. Pung lo, khong nhat thiét phai nhu
vay! Ban khong can, va ciing khong nén tiép tuc song trong tinh trang kiét st
lién tuc. Nhung lam sao dé thoat khoi vong ldp nay? Dudi ddy 1a mot s6 diéu
hitu ich cho ban:

1. Pirng quén rang thé chat ciing rat quan trong

Chua tao ra co thé con ngudi v6i kha ning canh bao: khi nao thi ching ta
dang co gang qua strc. Khi mét moi hodc 6m, ddy chinh 1a dau hiéu dé chung ta
cham lai. Thiéu nang luong lién tuc 1a triéu chimg chinh cua viéc kiét strc, cling
nhu cam thay thd o voi nhitng thtr timg kich thich ching ta.
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Khi cam thay 1o do, co thé dang nhic nho chung ta danh gia thoi quen an
udng, ngu nghi, strc khde tinh than, uéng du nude va hoat dong thé chat. Nhitng
thoi quen lanh manh rat quan trong va ching ta khong nén bo qua. Viéc Chuaa
Jésus mic ldy xac thit con ngudi va Pirc Thanh Linh song bén trong céc tin do
chinh la mot tuyén bd manh mé vé cach Ptrc Chtia Troi nhin nhan than thé Ngai
ban cho chung ta.

bay la diéu ma toi da hoc dugc mot cach khé khan. Toi phai nhan ra nhiing
han ché vé thé chat, va ngirng hanh dong nhu thé t6i s& “thiéng liéng hon" bang
cach phot 1o thé chat. Thuce té, khi xem trong “tam linh” hon “thé chat” thay vi
nhén biét rang ca hai déu quan trong, t0i da thuc sy gy hai cho cudc song minh.

Nhitng gi ban 1lam véi co thé ban s& anh hudng sau sac dén tdm linh ban.
Chuing ta khong thé séng doi song Co Pdc ngoai than xac cia minh. Poi khi,
moi quan hé ciia chung ta vi Chiia ¢ vé xa cach chi vi chung ta mét moi va
can ngu nhiéu hon.

Muc su Pete Scazzero viét:

“Tai sao chung ta khong chim séc ban than hop 1y? Tai sao rat nhiéu Co
DPdc nhan, giéng nhu tat ca moi nguoi trong nén van hoa hién tai, déu dién
cuéng, kiét strc, qua tai va voi va ? Rét it Co Pbc nhan tao duoc mdi lién hé gilra
viéc yéu thuong ban than va yéu thuong nguoi khac. Pang budn thay, nhiéu
nguoi tin réng chim soc ban than 1a mot tdi 161, mot cach ‘tAm Iy hda’ Phic am
rit ra tir nén vian hoa coi minh 1a trung tam.

Mic du khong nén bo bé co thé minh, nhung chung ta cling khong nén qua
am anh vé mot “co thé hoan hao”. Thay vao do, ky luat tam linh vé viéc tén vinh
than thé giup ching ta tim ra con duong ding giita nén vin hoa duong dai va
Co Péc gido truyén théng. Chuang ta can hoc cach d6n nhan sy tot dep cua co
thé nhu mot phan cudc song ma Chia xem 1a t6t lanh. Vi vy, hiy danh thoi
gian dé di dao, tap thé thao vdi ban bé hodc danh tam tiéng nghi ngoi khi can.

2. Chu y dén nhip diéu cudc song

Nén van hoa phuong T4y xem thoi gian nhu thtr dé sir dung va tiéu thu. Tuy
nhién, thoi gian khong phai 13 thir hang hoa don thuan. Thoi gian 1a tha can
duoc quan 1y. Trong cau chuyén Kinh thanh, tr cong trinh sang tao cua Puc
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Chua Troi dén chinh cach song cua dan Y-so-ra-€n co dai, nhip diéu hang ngay
la mdt phan ctuia cudc song trén thé giéi nay.

Nhitng nhip diéu nay thuong khong cé trong cudc séng cua Co Pdc nhan.
Nhu James K.A. Smith 1ap luan, nhip séng va sy thd phuong nay “hudng tinh
yéu ctia chiing ta dén nhitng muc tiéu khac nhau bang cach rén luyén tam long
thong qua co thé cua chiing ta”. N6i cach khac, cach chung ta sir dung thoi gian
s& twong quan sau sic voi kiéu ngudi ma ching ta sé tro thanh.

Ciing gidng nhu dan Y-so-ra-én c¢6 dai (va Hoi thanh so khai) 1én ké hoach
toan bo cuodc séng cua ho theo nhip di¢u nhat dinh hang tudn va hang nam, chiing
ta cling nén nhan biét tim quan trong cta thoi quen cau nguyén va su kéu goi,
vé cong dong va long hiéu khach, long nhan tir va nhiéu thr nita. Rat dé dang
dé chung ta bi cudén vao nhitng gi “mdi mé”, “ty phat” hoic “cai tién”, boi sé
bat lgi cho ban than néu chiing ta khong cho phép nhiing théi quen tét giup minh
cham la1 va tranh kiét strc.

Ban dang tu hoi nhitng nhip di¢u c¢6 vé nhu thé nao trong cudc séng hang
ngay? Vi du, co thé ban dang di hoc, nhung ban s€ nghi mdt ngay khong lam
bai tap, va danh thoi gian thu gidn v6i ban bé va gia dinh. Néu c6 ban cing
phong, hiy ¢6 gang hinh thanh théi quen dung bita cing nhau va moi nhiing
nguoi khac dén cing an véi ban.

Nhip diéu khong can phai kho, phirc tap hay niang né. Nhip diéu co thé 1a
phuong phap chita bénh gitp ban thoat khoi tinh trang mét moi. Nhip diéu cho
phép ban nuoi dudng niém vui hoc hoi ma khong can phai lam moi tha.

3. Pung phot 16 cam xuc

Nhiéu Co Péc nhan c6 moi quan h¢ phirc tap v&i cam xtc cua ho. Mot mat,
chung ta co thé coi cam xtic nhu kim chi nam khong thé sai lam cho cudc séng.
Mit khac, chung ta c¢6 thé phdt 1o cam xuc, va hanh dong nhu thé né khong quan
trong, hodc cho rang né “thiéu thiéng liéng". Ca hai cach nghi nay déu khong
diang.
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Cam xuc la mén qua tir Chaa. Chung ta dugce tao ra theo hinh anh Ngai voi
nhitng cam x{c cua riéng minh, va cudc song doi hoi chiing ta phai hiéu rd vé
cam xuc, vi né 13 mot hang sb trong cudc song. Mic du khong tin tuéng vao
mo1 “cam giac”, cam xuc thuong la thudc do cho strc khoe tam 1y va tam linh
ching ta.

Vi du: Tuan vira qua that dai va ban dac biét cau kinh. Hay tu hoi tai sao.
Ban da vuot qua gio1 han ciia minh chua? Ban ¢6 cham soc tdt co thé ctia minh
khong? Liéu lich trinh cta ban c6 day dic qua khong? Néu vay, hiy diéu chinh
dé khoe manh hon vao tuan sau.

Néu biét chim soc co thé cua minh, gilt nhip di¢u ding dé séng cham lai va
chti y hon dén cam xtc, c6 18 t6i dd khong kiét sttc nhu vay. Chua tao ra ching
ta nhu nhitng sinh vat htru han v61 nhitng gidi han hiru hinh. Ngai khong trong
doi chung ta “lam tat ca” va chung ta ciing khéng nén trong doi diéu do tir chinh
ban than minh.

Trai lai, t61 yéu thich nhitng gi Chta J€sus noi trong Ma-thi-o 11:28-30:
“H&i nhitng ai mét méi va ganh ndng, hdy dén véi Ta, Ta sé cho cac ngwoi diege
an nghi. Ta ¢é long nhu mi, khiém nhweong, hdy ganh ldy dch cia Ta va hoc theo
Ta thi linh hon cdc nguoi sé dwoc an nghi. Vi dach Ta dé chiu va ganh Ta nhe
nhang”.

Hiy yén gidc mdi dém, tin rang Chua s& khen ngoi tAm 10ng trung tin cta
chung ta ngdy hom d6 va ban 4n dién dé chung ta phat trién nhiéu hon trong
nhiing linh vuc can thiét. Khi hoc tap to kinh nghiém ki€t strc cua chinh minbh,
t6i dd cho phép ban than nghi ngoi, xay dung nhip diéu va quan tim dén cam
xtc. Vé 1au vé dai, ching ta s€ lam dugc nhiéu viéc hon minh c¢é thé nhan ra.
Hiy quan 1y t6t co thé cua ching ta !

Bai: Chris Crane; dich: Jennie

(Ngudn: boundless.org — oneway.vn)
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HQC DEM

Ngay con bé, cau nhoc tron hoc la ca véi 1d ban, hét ban bi rdi lai danh dep
an thé. Niém vui mdi ngdy cta cau trudce khi 1én givdng khong phai 1a da dugc
an bao nhiéu chén com, hoc dugc bao nhi€u moén ¢ truong, hay kiém duoc bao
nhiéu diém, ma 13 ¢6 trong hii dugc bao nhiéu vién bi, va co trong cap dugc bao
nhiéu tim thé cta cac siéu nhan, anh hung ma cau ngudng md. Mot, hai, ba...
Cau da hoc dém va da biét dém nhimg thanh tich ctia minh tir thué ay.

Lon Ién mot chit, cau mai mé véi cac tro vui moi khi cong nghé thong tin
bung n6. Cau bat dau dém nhitng chién tich cia minh sau mdi tran ddu Vo Lam
Truyén Ky. Cai ndi khat khao chinh phuc, khat khao lam ngudi chién thang,
khat khao chimg t6 minh la nguoi manh nhat di 1an at cdu trong ting bita an,
gidc ngu, va ca gidc mo. Vil khi ndo cau nham dén thi at han cau phai chiém cho
béng duoc. Mét, hai, ba... SO diém, s6 vii khi, sb thi hang tang dan 1a niém vui
v6 bo bén clia mot cau thiéu nién dang chap chimg 16n va khang dinh minh.

Thé 16, ci thoi 4n choi cling danh phai gac lai dé tap trung vao con duong
hoc tap nhu bao ke mubn 1am nguoi lon va ¢6 ich cho xa hoi, cau lai miét mai
deén sach vo1 udc mo rong mo vao giang duong dai hoc. Luc nay, cau da biét s6
diém hoc tap la cuc ky quan trong. Mot, hai, ba... Cau biét minh cang phai cay
hon nita dé ludn 1a ngudi thudc top dau. Cau da biét dém tirmg s6 diém, ting
mon hoc trong timg nd lyc ctia minh.

Canh céng truong Pai hoc dang rong don chao cau; cau budc vao vai niém
t hao va hanh dién vi nhimg nd luc cia minh dugc dén dap xing dang. Mot
chang trai tu lap, mot nguo1 ham hoc, mdt game thu gioi — con gi dang hanh
dién hon. Cudc séng sinh vién nhu mot chan tréi mé1 mé ra cho cau, cau khong
can hoc kiéu cay bira nhu thoi trung hoc, ma phai hiéu cach hoc thong minh dé
vira bao dam viéc hoc, vira c6 thé di hoc thém va lam thém. Va roi, tinh yeu dén
bat ngo nhu con nudce 1 xa tir cac ho thuy dién & qué cau. Mot, hai, ba... Cau
bat dau biét dém sb cac cd gai dang deo dudi minh va bi nhan chim trong hanh
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phtic. DU bé ngoai to ra hitng ho, nhung bé trong ciu vui nhu mé cd. Khong ngo
mot ké nha qué nhu cau chap hét cac chang trai thanh thi.

MGgt, hai, ba... Cau ciling bat dau biét dém sb tién lwvong minh nhan moi
thang ctia nhitng budi ban hang vat va. Cau van gitt phong do chuyén hoc, tién
cling c6 thé goi 1a co ban, tinh thi van khong hét nguoi deo dudi. Biét 1am sao
duoc.

Gio day, 1a mot ong giam doc mot doanh nghiép khoi nghiép vé linh vuc
cong ngh¢, cau thinh thoang ciing dau tu vao bat dong san va ching khoan.
Hang ngdy, niém vui va sy thoa mén cia cau duoc dap tng boi nhimng con sb.
D6 1a so tién trong tai khoan ngan hang, chi s6 index trén san chimg khoan, s6
tai san ma ciu sé hiru, sb nguoi thudc cép dudi cta cau. Bai hoc dém bi ngay
tho 4u dan dan da day cau tiép tuc dém cac con sb va thanh tich trong cudc doi.
Khat khao chinh phuc va lam nguoi chién thing ngay con tho qua céc trd choi
dién tr d3 duoc 16n dan 1én theo nam thang khi cau dan than vao thuong trudng.
Déi véi cau, cude sdng chi c6 ¥ nghia khi ngudi ta ¢6 cac con s6 16n: sé diém
dat duoc, s tién co duoc, sb nguoi theo, s6 nguoi ham mo, s6 nguoi ung ho, sb
bat dong san, v.v...

Bong dung dai dich Covid dén. Cude séng cua cau va gia dinh cau dao 1on.
Viéc kinh doanh sa sut, ciu phai sa thai hang loat nhan vién dé bao dam cong ty
song sot. Cac con s cau di ting dém va timg tu hdo mdi ngay mot giam sut. ..
Trong mot khoanh khic tim vé sy binh yén cia nhitng ngdy gidn cach, cau da
gid ra cudén Kinh Thanh lau ngay, bia dong bui, cac trang gidy bi dinh vao nhau
nhu chua timg duoc gio ra. Cau bat gip cau Kinh Thanh ma cic muc su hay
giang trong nha thd mdi khi Tét dén Xuén vé: “Cau xin Chta day chiing t6i biét
dém cac ngay chung toi, hau cho chiing t6i duoc long khon ngoan” (Thi Thién
90:12). O, lai dém nira. Nhung & day, tac gia Thi Thién nay lai cau nguyén xin
Chtia day ong biét dém mét thtr ma tir trudce toi gid cdu chua ting cau xin hay
nghi dén. Do 1a dém ngay. Tai sao lai dém ngay? A, dém ngay dé dugc khon
ngoan. Ma tai sao dém ngay thi lai dugc khon ngoan? Cau nhu chim vao mot
gidc mo, duge dan dat qua nhirmg suy niém ma ciu chua timg trai nghiém véi
Chua:
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Nguoi ta chi dém nhiing gi minh ¢, nhiing gi da thudc vé qua khir. Dau 1a
nhitng vién bi bé nho, nhitng vii khi a0 thoi non tré, nhitng cudc tinh ctia tudi
mong mo, hay nhirng tai san 16n lao khi nguoi ta truéng thanh, thi nguoi ta cling
chi dém dugc khi ho c6 chung trong tay. Nguoi ta khong dém duoc cai gi khong
thudc vé minh hay chua xay dén véi minh. Cac ngay 1a gi thi cau chua hiéu hét,
nhung 13 rang, cdu chi co thé dém cac ngay khi cau da song tron hét cac ngay
éy. Cau khong thé dém duoc tuong lai. Mot, hai, ba... Cau dém céc ngay minh
dd séng. Mudi bon ngan sau trim ngay 1a con s6 cho mot ngudi ¢ do tudi dang
leo dén ddc dinh cta cudc doi. Cau di c6 duge ting ay ngady. Cau khong biét
ngay mai thé nao. Viéc dém céac ngay da qua khién céu rung minh, vira run so
vira tin thac ching trong tay ciia Pang d3 nhic nhé minh vé cac ngay va ciing
la Chua cua cac ngay. Cau run s¢ vi cugc doi dﬁy bao gidbng ma cau, béng mot
cach nao do trong 4n sung thién thuong, d3 vugt qua tit ca, dé hom nay van con
song dong va duogc chiém nghiém tinh yéu ky diéu cua Chua. Cau tin thac vi
biét rang minh khong nam giit tuong lai, vi biét ring nhitng con s6 cau da ting
dém trong qua khir khong thé bao dam sy 6n dinh va cang khong thé bao dam
tuong lai cho cau. Chi c6 Chia 1a Pang nam giit cac ngay va ban cac ngdy cho
ngudi ma Ngai tao dung va ctru chude tir e ban dau.

Ngudi ta dém ngay tire 1a ngudi ta dém thoi gian. A, thay vi dém s6 nguoi
ham md, dém cac ké ninh than, dém cac sb “0” trong tai khoan, hay dém cac chi
s6 chimg khoan trdi sut timg gid timg phit, thi ngudi ta nén dém thoi gian. Thoi
gian du c6 nhiéu dén dau ciing sé& c6 lac két thic. Mot nguoi du manh hay yéu,
du chién thang hay that bai, déu phai dén diém dimg ctia minh trén dat. Khi ay,
nhin lai, ta d3 1am duoc gi cho cudc séng ¥ nghia hon? Ta di dan than cho Iy
twdng nao, hay vii minh vao cudc muu sinh va nhitng cudc chién khong hoi két
cua danh, loi, quyén dé roi khi nham mat xudi tay, ta vé véi cat bui véi hai ban
tay trang? Moi mot gidy qua di déu khong thé tro lai. Cau xin Chiia cho minh
song nhitng gidy phut ké dén that ¥ nghia hon. Cau van phai kinh doanh, van
phai song c6 trach nhiém véi gia dinh va xa hoi, nhung cudc deo dudi cia cu
gid day khong phai 1a cac con s6 nhu trudce kia. Cau khong phai 14 cai may dém
tién nita. Cu bat dau dém ting tich tac thoi gian qui bau Chua ban cho dé c6
thé song ban cho nhu Ngai.
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Ngudi ta dém thoi gian dé dugc sdng khon ngoan. Trén doi ndy co rat nhiéu
ké nghi minh khon ngoan, va ciing c6 rat nhiéu ké khen ngoi nhiéu ké khac khon
ngoan. Nhung néu cac ké d6 chi dém s6 nhu cdu tig dém, thi chang khén ngoan
t{ nao. Cau suc nhg dén cau chuyén ngudi giau ma dai. Nguoi giau nay rét tré
va mubn nghi huu sém dé hudng thu sO tai san anh ta c6 duoc, nhung su séng
ctia anh ta lai tuy thuc vao Pang da ban thoi gian va tai san cho anh. Thoi gian
ctia anh da hét. Va Chua goi anh trd vé véi cat bui thi nhimg gi anh c6 ciing
thanh hu khong (Lu-ca 12). Ho4 ra trén doi nay ¢6 nhiéu ké dai giong nhu minh
— cdu tham nghi. Nguoi khon ngoan theo Kinh Thanh 13 ngudi nhan biét Pang
da tao dung va nam quyén trén vu tru, trén cudc doi cua minh va kinh s¢ Béng
4y (Cham Ngon 9:10). Nguoi khon ngoan ciing 1a ngudi biét dém thoi gian dé
song tron timg phut gidy Chua ban cho mét cach y nghia trong su ton kinh, thd
phuong Ngai va phuc vu nhitng con ngudi khac ma Chua dit dé chung quanh
minh. Cau da dai, va tir nay cau xin Chtia cho minh luoén khén ngoan theo cach
cua Chua.

Va thé 13 ciu lai hoc dém tir dau: Mot, hai, ba... Cau cam on Chua vé nhiing
ngay gidn cach tuy giong bio nhung ciling rat binh yén khi cu tim lai duge chinh
minh trong Chua, khi cau biét thé nao 1a khén ngoan, khi cau biét tin cay vao
Pang nam gitr twong lai va thdi gian. Cau bat dau hoc dém mdi ngay, minh da
bo di dugc nhitng gi — long ich ky, su hon thua, su canh tranh, su tu ton, su cay
déng, su thu han, sy ¢d chép, su cung long... dé co thé trao ban, léng nghe, thau
hiéu, khiém nhuong, va nhin nhan rong mé nhu Chua da day.

MGt, hai, ba... Con it ngay nira la dén nim méi. Nam nay dac biét lam. Vuot
trén nhiing ndi dau, nhirng mat mat, nhitng vat 10n, cau tin réng Déng da dan dat
cau tré vé véi Ngai sé ludn dong hanh va chim soc cu va gia dinh trong nhitng
chudi ngdy con lai trén dat. Pang 4y s& chita lanh, Pang 4y s& sam san mot chd
dé cau va tat ca nhitng nguoi than thuong thudc vé Ngai sé lai gip nhau. Mot,
hai, ba... cau hoc dém lai tir dau.

Karis D6
Httlvn.org
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Budcl:

1.L4y gidy mau tuy thich, v& 6 béng
hoa tulip va 13 Ién gidy, sau dé dung
kéo cat |3y hinh.

2. Gap d6i cac bong hoa tulip di cat
duoc, dung keo dan vao mot nira da
gap cua 1 bong hoa. Sau do, lay mot
ntra cia bong khac dan 1én né. Tiép
tuc dan cac bong con lai vao.

Budc 2:

1.Dan cac bong hoa tulip 1én 1 to bia
cirng nhu hinh vé.

2.Dan than cay
3.Dan |a cay lén.

Chu y: khéng dén keo hét 13 ciy, dé
lai phan d3au 13, sau khi dan xong, gap
phan dau I3 Ién.

Chudng ta dugc nhitng bong hoa tulip
3D dé thuwong, xinh xan.

Hoa tulip 3D




PO KINH THANH SO 83

Moi quy vi cung tham gia ¢6 Kinh Thanh.
Tim dia chi nhirng cau Kinh Thanh sau:
Cau I: 1diém

Duc tin 1a sy bi€t chac viing vang cua nhitng di€u minh dang trong mong,

la bang c¢& cua nhitng diéu minh chang xem thay.

Cau 2: 1 diém

Hay gilt chinh minh con va su day do6 cua con; phai bén do trong moi su do,

vi lam nhu vay thi con va ké nghe con sé& dugc cuu.

CAu 3: 8 diém

Hay ké ra mét tén nhan vat Kinh Thanh phu hop véi tirng miéu ta trong cau

Kinh Thanh sau va cho biét dia chi Kinh Thanh dé chimg minh.

#* Chi y: moi phﬁn ghi 1 tén khac nhau, khong duoc 13p lai tén nhan vat.

Tuy ¢6 nhi€u cau tra 161 & moi cau, nhung chi can ghi MOT tén la duoc.

oo 0o oo oo oo oo

Nhirng nguodi do boi duc tin. ..
P thang dugc cac nude:
Lam su cong binh:

Duoc nhitng 161 htra:
Bit mém su tu:

Tat ngon ltra hing:
Lanh khoi lud1 guom:
Théng bénh tat:

To su bao dan noi chién tranh, khién dao binh quan thu phai chay tron:

Thaoi han : 20.02.2022
Lién Nguyén
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Thong Bao

Than moi Quy Tin Hitu va dong huong Viét Nam dén tham du L& Tho

Phuong Chua & Mung Xuan Nhiam Dan tai:

- St. Gallen : Chaa Nhat 30.01.2022, lac 13 gio;

- Lausanne : Chtia Nhat 06.02.2022, luc 10 gio 30;
- Aarau : Chaa Nhat 13.02.2022, luc 13 gio;

- Geneve : Chua Nhat 20.02.2022, lac 13 gio;

theo dia chi c6 ghi noi trang bia sau cua bao Sttc Méi.

Tin Tirc

Pugc tin Ong Nguyén Trac, than sinh ctia Chi H6 Thi Kim Anh, d3 an nghi

trong Nudc Chua ngay 24.12.2021 tai TP Tuy Hoa - Viét Nam, hudng tho 83
tu6i. Hoi Thanh Tin Lanh Viét Nam tai Thuy ST THANH KINH PHAN UU
cung toan thé tang quyén, va xin Chua Thanh Linh an ui gia dinh Anh Chi.
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TONG KET NGAN QUY BAO SUC MOI 2021

Ton nam 2020 : 581,30 CHF
Thu 2021 : 1 995,00 CHF
Chi 2021 © 912,00 CHF

Tén quy nim 2021 1 664,30 CHF

Nhirng khoan chi dugc str dung trong viéc: mua muc in, giri bao
qua buu dién, qua ting tri An cudi ndm, phan thuong d6 Kinh Théanh.

Chung t61 dang 161 cam ta Chua da dung cong viéc cua chung to1
dé goi 1oi Chua, ciling nhu gidi thiéu vé Hoi Thanh chung ta dén céc
than hitu, (va tin hitu khong dén HT dugc trong mua covid) .

Chéing t6i xin cam on quy vi di ludn gitp d& ching t6i vé tai
chinh, bai viét, tham gia d6 Kinh Thanh, giri hinh anh ... dé ching
ta co duogc bai bao moi ky.

Xin Chtia ban on dé cong viéc chung ta lam dem lai két qua cho
nha Chua !

Xin chan thanh cam on quy vi !

Nhom Strec Méi
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Liéen Lac:

Find us on

Facebook

Nhom Strc Méi - Tel: 079 609 62 59
E-mail: sucmoi@ymail.com

www.facebook.com/sucmoi
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Pja diém thd phuong Chia hang thang tai timg khu vuc : \
Lausanne : Paroisse réformée de St. Jacques, Avenue du Léman 26, 1005 Lausanne.
Geneve : Paroisse protestante Servette-Vieusseux, Avenue Wendt 55, 1203 Geneve.
Aarau : Gemeinschaftszentrum Telli, Girixweg 12, 5004 Aarau.

St. Gallen: Evangelisch-Reformierte Kirchgemeinde Tablat, Lettenstr. 16,

9008 St. Gallen.

Luu y : ngay va gio tho phuong Chua xin lién lac vo1 Muc su:

Dia chi: Muc su Ngb Ba Tao, Chemin de la Scierie 45F, 2504 Biel/Bienne.

Tel. 079-673 44 28

E-mail: ngobatao@hotmail.com Trang web: nguon-song.com
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